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1976 da WHO sekreteryaligini JAEA 1se teknik ve
bilimsel gelisim sorumlulugunu tstlenerek
[AEA/WHO SSDL Agi olusturuldu,

2006 yal1 itibartyle 61 tilkeye ait 78 SSDL
IAEA/MWHO SSDL agi tiyesi bulunmaktadir.

IAEA/MWHO SSDL aginin amaci, dozimetre ol¢tim
dogrulugunu artirmaktir.
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IAEA/WHO TLD ile absorblanan doz karsilastirma
yontemi her yil tiyesi bulunan SSDL’ler arasinda

uygulanmaktir.

Bu calismanin  amaci = SSDL'in  olclimleme
hassasiyetini TLD icin % £ 3.5 hata ile yapmasini
saglayarak, calismalarimi denetim altma almak ve
calisma Kalitesini yiikseltmektir.

TLD Doz Karsilastirma XI. Medikal Fizik Kongresi -Antalya



TAEK

TLD Doz Karsi

{ )
G

SSDL Gorevleri

Radyasyon korunmasinda ve radyoterapide kullanilan
dozimetrelerin kalibrasyonlarini saglamak,

Personel dozimetri servislerine (Film ve TLD)
kalibrasyon hizmeti vermek,

Ulusal standartlarin uluslararasi standartlarla uyumlu
olmasini temin etmek,

Radyasyon dozimetrisi konusunda ulusal ve boélgesel
egitim dizenlemektir
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SSDL Gorevleri

SSDL olarak 1985 yilindan Itibaren gama
enerjisinde (Co-60), 1992 yilindan Itibaren de hem
gama hemde yiiksek enerjili X-1sininda (LINAC)
TLD doz karsilastirma programina katilmaktadir.
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Diinyada oldugu gibi iilkemizde de kanser vakasina
paralel olarak yeni radyoterapi merkezleri faaliyete
gecmektedir.

Radyoterapide  kanser  tedavisindeki  basari,
hesaplanan radyasyonun % 95 dogrulukla r1lgili
tumore uygulanmasiyla saglanmaktadir.
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1989 wilinda, IAEA/MWHO posta i1le TLD
absorblanmis doz karsilastirma  programinin
radyoterapl merkezleri arasinda uygulanmasi

planlandi.

Ulkemizde 1989 vyilinda faal durumda 14
radyoterapl merkezi bulunmakita,

2007 yilinda 55 radyoterapil merkezine ulasmistir.
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Materyal ve Metot

Bu yontem radyoterapi merkezlerindeki Co-60
terapi cihazlarinda uygulanmaktadir:

JAEA/MWHO posta 1le TILD' absorblanmis doz
karsilastirma yonteminde toz TLD-100 (LIF)
kullanilmaktadir.

LD-100, 80 — 200 mesh tane boyutundadir.
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Materyal ve Metot

Toz TLLD-100 400 °C de 1 saat bekletilerek
yapisindaki datalar (sinyaller) sifirlanmakta
(annihilation),

Datalar1 sifirlanan TLD-100, su gecirmez 3
mm c¢apinda 20 mm uzunlugunda plastik
kapsiillere doldurulmaktadir.
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Materyal ve Metot

Kod numarasi verilmis her radyoterapi
merkezi icin 1 tanesi beyaz isaretli olmak
tizere 4 adet toz TLD 1le doldurulmus

plastik kapsiiller hazirlanmakta,

Beyaz isarctli tiip background TLD’yi
temsil etmekte olup diger 3 TLD kapsiiliin 2
Gy lik dozda 1sinlamalar1 Istenmektedir.
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Materyal ve Metot

Hazirlanan TLD kapsiilleri 1le birlikte TLD
1sinlama sartlarini aciklayici Ve
[sinlama sartlart 1le 1sinlama hesaplarini ve
isinlama  dozlarimi  doldurup tarafimiza
gonderilmek uzere

gonderilmektedir

TLD Doz Karsilastirma XI. Medikal Fizik Kongresi -Antalya



‘;TAEK \Q
\ Vv
\\, 7

2 Materyal ve Metot

. Ka,l r:m /Jﬂl calismasinda
D JJ/JU.[’J Ssanip IAE
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Radyoterapi merkezlerinde 2 haftalik 1simmlama siiresi
icerisinde 2 Gy lik dozda isinlanan TLD ler posta ile
SSDI’e gonderilmekte,

Ayni siire icerisinde SSDL de isinlanan kalibrasyon
amacli TLD ler i1le birlikte 100 °C de 10 dakika
bekletilerek giirtiltii pikleri yok edilmektedir.

Biitiin kapsiiller Harshaw 4500 ve Harshaw 2000 A-B
model TLD okuyucusunda okunmaktadir.
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Materyal ve Metot

Radyoterapi merkezlerinde isinlanan kapsiillerden
elde edilen verilerle her kapsiil icin absorblanan
doz hesaplanmaktadir.

1989-2007  yillar1  arasinda  yapilan  doz
karsilastirma programina katilan merkezlerin doz
degerleri incelendiginde artan merkez sayisina
bagli olarak = % 5 disinda kalan merkez sayisinda
azalma goriilmektedir.
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Sonuc

TAEK tarafindan radyopterapi merkezlerine mevcut
radyasyon kaynaklarinin doz hizlarimi 6lgebilecek
yetenekte dozimetreleri bulundurmasi ve bu
dozimetrelerin her yil SSDL’de kalibrasyonlarinin
yapilmasi zorunlulugunu getirilmistir. Bu sayede
dozimetreden kaynaklanabilecek o6l¢tim hatalarinin
minimum seviyeye indirilmesi saglanmakta ve
tedavi kalitesini pozitif yonde etkilemektedir.
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Sonuc

Gorildiigti  iizere her gecen yil, radyoterapi
merkezleri sayisi giderek artmakta, bunun
karsiliginda gerek geometrik hata ve gerekse
dozimetriden kaynaklanan hata oraninda énemli bir
azalma oldugu goriilmektedir.

Bu programin uygulanmasiyla iilkemizde faaliyet
gosteren  radyoterapi  merkezlerinin  kanser
tedavisindeki kalitesine katki sagladigi sdylenebilir.
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