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 IMRT planlamalarında kritik organ dozları
değerlendirilirken maksimum ya da ortalama doz
limitlerinin kullanımı çok anlamlı değildir. Doz-
hacim limitleri ve eşdeğer uniform doz(EUD) belirli
bir organdaki doz etkisini analiz etmek için
birleştirilirler.



 Eşdeğer uniform doz (EUD) uniform olmayan 
dozun aynı etkisini yapan uniform doz olarak 
tanımlanır.



 Normal Doku komplikasyon olasılığı (NTCP) riskli
organ (OAR) için radyobiyolojik etkiyi tahmin eden
bir parametredir.

 NTCP nin hesaplanması üç boyutlu tedavi
planlama sisteminin doz dağılımından elde edilen
doz hacim histogramına dayanır.



 Bir riskli organın uniform doz dağılımının NTCP
değeri orijinal homojen olmayan doz dağılımının
NTCP değeri ile aynıdır.

 Böylece NTCP eşitliği EUD nin bir fonksiyonu
olarak yazılabilir. Tersine bir eşitlik olarak EUD de
NTCP nin bir fonksiyonu olarak yazılabilir.



 NTCP nin EUD nin bir fonksiyonu olarak temsili
beklenen komplikasyon olasılığını modelleme için
kolaylık sağlayan bir adımdır.



 Bu çalışmanın amacı prostat hastaları için yapılan
IMRT planlamalarında seçilen foton enerjisinin
etkisini EUD ve NCTP değerlerini kullanarak
araştırmakdır.



Tedavi Planlamasının Yapılması

 15 prostat kanserli hastanın
immobilizasyonu ve CT
simülasyonu kliniğimizde rutin
olan şekilde yapıldı.

 5 mm lik kesitlerle tarama yapıldı.
 Görüntüler tedavi planlama

sistemine alınarak hedef hacim ve
kritik organ çizimleri yapıldı.

 Kritik organ olan rektum,mesane
ve femur başları belirlendikten
sonra her hasta için 3 ayrı IMRT
optimizasyonu yapıldı.



 6 MV,15MV ve mix 6MV&15MV enerjileri
kullanılarak yapılan 3 optimizasyonda aynı
demet açıları ve optimizasyon sınırları
kullanıldı (QUANTEC tavsiyeleri)



 8 alanlı optimizasyonda
kullanılan demet açıları
225o, 260o, 295o, 330o, 65o,
100o and 135o dir.

 Mix. enerjili optimizasyon
için 100o ve 260o demetleri
için 15 MV kullanılırken
diğer demetler için 6 MV
kullanıldı.

 Doz dağılımının bütün
planlamalar için aynı
olması sağlandı.

 3 plan EUD ve NTCP
kullanılarak değerlendirilip
karşılaştırıldı.



 EUD(cGy)
MESANE REKTUM FEMUR(L) FEMUR(R)

6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed

1 1366,84 1279,38 1270,04 4278,96 4244,14 4175,34 1763,1 2222,78 2453,76 1768,76 2504,08 2496,96

2 4751,22 4345,85 3888,7 4041,31 3728,38 3552,81 1238,73 1964,96 2251,8 1481,93 2365,97 2713,4

3 4329,98 4228,23 4197,29 4501,63 4188,36 4327,19 2258 2292,73 2454,69 1818,14 2222,05 2405,5

4 4226,9 3945 3987,8 4214,05 4050,12 3965,23 2604,17 3055,63 2747,36 2778,61 3044,67 2642,8

5 2922,81 2884,7 2845,81 4768,18 4752,66 4752,66 2970,16 2740,49 2845,93 2659,58 2797,51 2807,17



 (NTCPx10-2) tablo
MESANE REKTUM FEMUR(L) FEMUR (R)

6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed 6MV 15MV Mixed

1 0.233 0.218 0.216 0.839 0.832 0.819 0.382 0.481 0.531 0.383 0.542 0.540

2 0.809 0.740 0.663 0.792 0.731 0.697 0.268 0.425 0.487 0.321 0.512 0.587

3 0.738 0.720 0.715 0.883 0.821 0.848 0.489 0.496 0.531 0.394 0.481 0.521

4 0.720 0.672 0.679 0.826 0.794 0.777 0.564 0.661 0.595 0.602 0.659 0.572

5 0.498 0.491 0.485 0.935 0.932 0.932 0.643 0.593 0.616 0.576 0.606 0.608



 6 MV,15 MV ve mix. enerjili planlarda, mesane,
rektum ve her iki femur için hesaplanan NTCP
değerleri %1 den küçük çıkmıştır.

 Ancak, mesane ve rektum için, mix. Enerji
kullanarak yapılan planlamadan hesaplanan
NTCP değeri 6 MV ve 15 MV den düşük
bulunmuştur.



 Çalışmamız sonucunda 6 MV, 15MV ve mix.
Enerji planlamaları arasında NTCP açısından
önemli bir fark olmadığı ortaya çıkmıştır.

 3 planda doz dağılımı açısından da önemli bir
farklılık olmamıştır.

 Ancak, çalışmamızda mix enerji planında rektum
ve mesane dozlarında azalma olmuştur. Mix enerji
kullanılarak plan kalitesi arttırılabilir.




	Prostat Kanseri için Yoğunluk Ayarlı Radyoterapi Planlamalarında Foton Enerjisinin Etkisi 
	Slayt Numarası 2
	Slayt Numarası 3
	Slayt Numarası 4
	Slayt Numarası 5
	Slayt Numarası 6
	Slayt Numarası 7
	Slayt Numarası 8
	Yöntem
	Yöntem
	Yöntem
	Araştırma Bulguları ve Sonuç
	Araştırma Bulguları ve Sonuç
	Araştırma Bulguları ve Sonuç
	Sonuç
			  TEŞEKKÜRLER...

