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GIRIS

e TUMOR HAREKETI, TORASIK TUMORLERE RADYASYON VERILMESINDE
ZORLAYICI BiR KONUDUR. CYBERKNIFE® ROBOTIK RADYOCERRAHI
UNITESININ  SYNCHRONY® SOLUNUM TAKIP SISTEMi, SOLUNUM ILE
RADYASYON VERILMESINi SENKRONIZE EDEREK TUMOR HAREKETININ ETKIiSiNi
AZALTMAKTADIR.

« BU CALISMANIN AMACI, UC BOYUTLU POLIMER JEL DOZIMETRE
KULLANARAK, FARKLI GENLIKLERDE (1 CM, 2 CM VE 3 CM) HAREKET EDEN
TUMORLER iICIN CYBERKNIFE® ROBOTIK RADYOCERRAHI UNITESININ
SYNCHRONY®  SOLUNUM  TAKiP  SISTEMININ PERFORMANSININ
ARASTIRILMASIDIR.
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1. JEL DOZIMETRI

~

' IYONIZAN  RADYASYONLA SOGURULAN ENERJI MALZEMEDE KIMYASAL
DEGISIKLIKLERE ~NEDEN ~ OLABILIR. BU DEGISIMLERDEN  YARARLANILARAK

SOGURULAN DOZ OLCULEBILIR.

* RADYASYON DOZ DAGILIMININ TAM OLARAK UC BOYUTLU GORUNTULENMESINI
SAGLAYAN BIiR DOZIMETRI TEKNIGI ICIN YAPILAN ARASTIRMALAR JEL DOZIMETREYI

GELISTIRMISTIR.
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GEREC VE YONTEM
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* TEDAVI PLANININ OLUSTURULMASI

e JEL DOZIMETRENIN HAZIRLANMASI

* BRAINLAB GATING FANTOMUNUN HAZIRLANMASI

* FILM VE JEL DOZIMETRE ICIN KALIBRASYON EGRILERININ

OLUSTURULMASI

« 1,2 VE 3 CM GENLIK iLE HAREKET EDEN TUMORLER iCIN FiLM

VE JEL DOZIMETRE OLCUMLERININ ALINMASI

e ANALIZ
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| \/"1. JEL DOZIMETRENIN HAZIRLANMASI

N/

Jelatin (300 Bloom) 80
Metakrilik Asit 90
Askorbik Asit 0.352
CuSO,.5H,0 0.02
Hidrokinon 2.0
Distile su 828

Peter M Fong, Derek C Keil, Mark D Does, John C Gore. Polymer gels for magnetic resonance imaging of radiation dose distributions at
normal room atmosphere. Phys. Med. Biol. 46 (2001) 3105-3113.
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| 2. BRAINLAB GATING FANTOMUNUN

HAZIRLANMASI
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BULGULAR

L IF S —
o8NS RITEE
0 0
50.6 506
101.2 101.2
151.8 1518
. 429Gy . 429 Gy
2024 . 258 cGy 2024 . 358 Gy
o= 236 cGy . 286 <Gy
B 215 cGy Il 215 cGy
= W 143 cGy S . 143 cGy
2= = 72 Gy 253 . 72 Gy
.0 <Gy .0 <Gy
1 cm, 2 cm ve 3 cm genlikte alinan dlgimlerden elde edilen izodoz semalari
Film 1 Film 2 Film3 | Ortalama Standart p Degeri Film1 Film 2 Film3 | Ortalama Standart P Degeri
Sapma sapma
1cm 94.69 92.41 90.83 92.64 +1.94 1cm g97.48 96.44 94 .57 96.16 +1.47
olgumlern olglimleri
2em | 9340 | 8555 | 9402 § 90.99 #4.00 p<0.001 2ecm | 9555 | 8991 | 96.23f| 93.89 £3.47 P<0.001
lgumleri I
Blglimleri
3cm 88.17 92.22 90.62 90.34 +2.04
_ ] Iacm 93.33 93.34 93.49 93.39 +0.09
olgumleri T
Blglimleri

Gamma Analizi 3mm %3 kriteri igin

elde edilen bulgular
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Gamma Analizi 5mm %05 kriteri icin elde edilen
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. Polimer Jel Dozimetre Bulgulari

N’
‘Vﬁli.‘g
nm
o Multiplan  planlama  sisteminden alinan  doz
1387
s haritasinin ~ sirasiyla  —xy, -xz ve -yz
6%
= dizlemlerindeki doz dagilimlari ve Multiplan
598 . . . .o
- planlama sisteminden alinan doz haritasinin ¢

boyutlu gorintisi

[Gy]

Sirasiyla 1 cm, 2 cm ve 3 cm genlikte hareket eden polimer jel dozimetrenin —xy dUzIemiPdeki doz
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Minimum Maksimum Ortalama p Degen
Gamma indeks | Gamma indeks Gamma indeks
1cm
olgumleri 0.173 2.500 0.564
2cm
olgumien 0.173 2.900 0.604 p<0.001
3 cm
olgumleri 0.173 2.500 0.649

Polimer jel dozimetre icin Gamma index degerleri
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. USONUC VE ONERILER

« ELDE EDILEN POLIMER JEL DOZIMETRE SONUCLARI; BiR, iKi VE UC CM GENLIK iLE HAREKET EDENM=
TUMORLERIN  SYNCHRONY® SOLUNUM TAKIiP SISTEMi TARAFINDAN BASARIYLA TAKiP EDILDIGINI
™ GOSTERMISTIR.

e ELDE EDILEN FILM DOZIMETRE SONUCLARINDA 3 MM, %3 KRITERI ICIN YAPILAN ANALIZLERDE HiC BiR
GENLIK ICIN (1 CM, 2 CM VE 3 CM) %95 UZERINDE BASARI SAGLANAMAMISTIR. 5MM, %5 KRITERI iCIN
YAPILAN ANALIZLERDE iSE 1 VE 2 CM HAREKET GENLIKLERINDE ALINAN UC OLCUMDEN IKISER TANESI %95
VE UZERINDE BASARILI BULUNMUSTUR. UC CM GENLIK ICIN YAPILAN FiLM DOZIMETRE OLCUMLERINDE,
GAMMA ANALIZINDE BASARILI SONUC CIKMAMISTIR.

« UC FARKLI GENIKTE HAREKET EDEN TUMOR iCIN ALINAN OLCUMLERIN TAMAMI SINIRLAR ICERiISINDE
OLMASINA RAGMEN BiR CM GENLIKTE HAREKET EDEN TUMOR ICIN ALINAN OLCUM SONUCLARI iKi VE UC
CM GENLIKLE HAREKET EDEN TUMORLER iCIN ELDE EDILEN OLCUM SONUGLARINDAN DAHA iYi CIKMISTIR.

« IKi VE UC CM GENLIK iLE HAREKET EDEN TUMORLER iCIN YAPILAN FiLM VE POLIMER JEL DOZIMETRE
ISINLAMALARINDA HAREKET GENLIGININ COK FAZLA OLMASI NEDENIYLE CIHAZIN FiDUSIYEL VE LED
TAKIBINI YAPMAKTA ZORLANDIGI VE BU NEDENLE ISINLAMAYI BiR COK KEZ KESTiGi GOZLENMISTIR. BU DA
iKi VE UC CM GENLIKTE HAREKET EDEN TUMORLERIN TEDAVi SURESININ, BiR CM GENLIKLE HAREKET EDEN
TUMORUN TEDAVi SURESINDEN DAHA FAZLA OLMASINA NEDEN OLMUSTUR. \_/

«  GAFKROMIK FiLM DOZIMETRE ILE ALINAN OLCUM SONUGLARI SADECE FILMIN YERLESTIRILDIGI DUZLEM iLE
ILGiLI DOZ BILGILERINi VERMEKTEDIR. POLIMER JEL DOZIMETRE iSE UC BOYUTLU DOZ BILGIiSi VERMESI 4
NEDENIYLE COK AVANTAJLI BiR KIMYASAL DOZIMETREDIR.
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