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Sevgili Meslektaşlarımız,

ÖNSÖZ
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Nisan, Mayıs ve Haziran aylarında bilimsel ve mesleki etkinliklerimiz devam etti. Diğer yandan
kongre bilimsel programı için ciddi bir efor ortaya kondu ve konmaya devam etmektedir. Bu gönüllü
ve özverili çalışma için emeği geçen tüm meslektaşlarımıza ve diğer meslek örgütlerine en içten
teşekkürlerimi sunarım.
Ankara’yla ilgili gündemimiz ve iletişimimiz devam etmektedir. Olabilecek en üst düzeyde iletişimin
sağlandığını sevinerek ifade etmek isterim. 1,5 yıldan biraz fazla bir sürede katettiğimiz yol bizi
gururlandırıyor. Ancak elbette yönetim kurulu üyeleri olarak hepimiz, hepiniz gibi artık daha net
sonuçları görmek sabırsızlığındayız. Umarız kongreye bazı güzel haberlerle gelebileceğiz.
Mayıs aynın son günü bir olağanüstü genel kurul gerçekleştirdik. En son tüzük değişikliği 2023 yılı
aralık ayında gerçekleştirilmişti. Derneğimizin ilk e-Genel kurulu olma özelliğine sahip olan bu
genel kurulda çoğulcu bir katılım hedeflenmiştir, insanların işleri başında kulaklıklarıyla,
tatillerinde, evde işlerini yaparken katılabilecekleri bir yapı oluşması, Gaziantep’teki, Samsun’daki,
Van’daki, Hatay’daki meslektaşlarımıza erişim kolaylığı sağlamayı, yüksek katılımı hedeflemiştik. Bu
genel kurulla ilgili tek üzüntümüz, e-Genel Kurulu düzenleyen firmaya oy kullanabilecek durumda
632 üye bildirilmesine mukabil aktif oy kullanan 71 üyeyle başlayan toplantının 38 üyeyle bitmesi
oldu. Umarız derneğin sağladığı bu çoğulcu katılımı kolaylaştırıcı metot gereken ilgiyi görebilir. Zira
bu toplantılar fiziksel olarak düzenlendiğinde her birinize maddi bir yük getirdiğinden, zaman,
mesafe sorunları sebebiyle hepimiz bazı eleştiriler getiriyorduk. Dernek yönetiminde demokratik
haklarınızın kullanımını kolaylaştırmakla birlikte bu kez Derneğe maddi bir yük oluşturan bu
yöntemin devam etmesi için fiziksel toplantıların çok üzerinde bir katılım olması beklentimiz makul
karşılanacaktır. Tüzükler, sivil toplum kuruluşlarının anayasası hükmündedir. Uzun yıllar kullanılır
olmaları istenir. Ancak, 2023-2025 döneminde derneğin büründüğü yapının ilerleyen yıllarda
sürdürülmesi arzusuyla bir takım dokunuşlar yapılması hedeflendi. Bu tüzükle Türkiye’de ve
dünyada nadir meslek grubu olarak anılan derneğimizin isminin önüne ‘Türk’ ifadesinin
eklenmesinin önü de açılmış bulunuyor. Bir meslek örgütünün isminin önünde Türk ifadesi
olmasının duygusal sebeplerden öte bir prestij yaratıyor olması noktasını önemsiyoruz. Sürecin
uzun olduğunu ve kolay da olmadığını yaşayarak görüyoruz. Umarız derneğimiz 2026 yılında artık
Türk Medikal Fizik Derneği adıyla çalışmalarına devam edebilir.
Son üç ayımızın önemli mesaisi 20. Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazırlık süreci başarıyla devam
ettiriliyor. Sizlere güzel bir kongre yaşatmak istiyoruz. Yüksek katılım için bazı desteklerin
sağlanması, kaynakların oluşturulması kongre düzenleme kurulunun hedefleri arasındadır. Siz
değerli meslektaşlarımızı bilimsel çalışmalarınızla, yenilenme ve tazelenme heveslerinizle bu
kongrede görmek için heyecanla gün sayıyoruz. Kongre bilimsel programının çok yakında
duyurulacağı müjdesini buradan paylaşırken yüksek lisans öğrencisi olan genç meslektaşlarımızın
bu kongrede sağlanacak öğrenci başarı ödüllerinden faydalanmak için ısrarcı ve gayretli olmaya
davet ediyorum. Bu desteğin sağlanması kolay olmuyor ve bizler mesleğe adım atarken yanınızda
olmayı ve sizleri desteklemeyi çok istiyoruz.

Sağlıkla Kalın...

                                                                                                                             Ali DOĞAN
Medikal Fizik Derneği Başkanı
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Özlük Haklarımız ile İlgili Çalışmalarımız Devam Ediyor…

DERNEKTEN HABERLER
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Haziran ayı içerisinde TBMM’ye Sağlık Bakanlığı’nca sunulacak Torba Yasa teklifi içerisine meslek
grubumuz henüz dahil edilmemiştir. Bu durumla birlikte meslek grubumuzla ilgili işleyişin en
erken Ekim 2025’e sarktığı anlaşılmaktadır. Bu konuda edindiğimiz bilgi Yönetim Hizmetleri Genel
Müdürlüğü’nde de meslek grubumuzla ilgili eş zamanlı bir çalışma yapılmakta olduğu yönündedir.

Derneğimiz belge ve dayanaklarla Sağlık Fiziği ve Medikal Fizik ayrımına dair çerçeveyi sunmuş ve
ilk adım olarak YÖK’e talep oluşturmuştu. Bahsi geçen talep dilekçemizde alanımızın
isimlendirme sorunu dışında, alanımızda eğitim vermesi gereken kişilerin yine medikal fizik
uzmanı olması gerektiği, uygulamalı ve hastane ortamında eğitim alınması gerekliliği, çekirdek
eğitim programı gibi konular yer alıyordu. YÖK’ün verdiği ret yanıtı sonrası bu kararı şikayet
ettiğimiz KDK (Kamu Denetçiliği Kurumu) Derneğimizi haklı bulmuş, mesleğimizin adının Medikal
Fizik Uzmanı olması gerektiğine ve sorunların çözümü noktasında bizleri de şaşırtan şekilde tam
sorumlu olarak Sağlık Bakanlığı’nı adres olarak göstermiştir. KDK’ nun Sağlık Bakanlığı’na verdiği
süre dolmuş, bu karar sonrası Derneğimizin Sağlık Bakanlığı’na yazdığı talep dilekçesi üzerine
herhangi bir işlem tesis edilmediğinden zımni ret süresi ile dava süreci başlamıştır. 

YÖK’e çekirdek eğitim programı ve medikal fizik alanında eğitim standartları adına yazdığımız
dilekçemiz görüş sorulmak üzere Üniversitelerarası Kurul’a (ÜAK) gönderilmiştir.

Sağlık Bakanlığı, bakan yardımcılarından Halim Özçevik ile görüşme sağlanmış, isimlendirme ve
temel özlük konuları ile ilgili talepler iletilmiştir. Sağlık Bakanlığı ile bu konulardaki iletişim ve
süreç devam etmektedir.

Nükleer Tıp Hizmetleri Yönetmeliği’ni yürürlüğe alma çabası ile yönetmeliğin tam zamanlı sağlık
fizikçisi zorunluluğuna dair prensip hükmü göz ardı edilerek nükleer tıp departmanlarına il içi ve il
dışı görevlendirmelerin sayısında bir artış meydana gelmiştir. Maalesef yönetmeliği çıkaran birim
ile uygulamasını sağlayan birimlerin farklılığı ve koordine olmamaları sebebiyle zor ilerlenen bir
konu olarak görevlendirmelerle ilgili sorunun şekil değiştirerek devam ettiğini görmekteyiz.
Konunun takibimizde olduğunu bilmenizi isteriz. Burada sorun olarak ifade ettiğimiz konunun
uygun eğitime ve /veya tecrübeye sahip olunmadığı halde yapılan görevlendirmelerdir.
Görevlendirme süresince yapılacak harcamaların görevlendirilen personelce yapılması ve geri
ödemenin yapılan gerçek harcama miktarları üzerinden değil, ilgili yılın Mali Bütçesinin ilgili
harcama kaleminden, görevlendirme sonunda ödenmesi sebebiyle yaşanan maddi sorunlar bir
başka büyük sorun olarak görünmektedir. Görevlendirme alanı mesleki tecrübesine uygun olan
meslektaşlarımız, yolluk ve yevmiye miktarlarının yeterli olmadığını, konaklama için kendilerine
yer gösterilmesi gibi taleplerini görevlendirme tebliğlerinin altına şerh olarak düşsünler. Bakanlık
konudan haberdardır. Sizler de çekince duymadan görevlendirme konusundaki sorunlarınızı Diğer
Sağlık Personeli Atama Dairesi Başkanlığı’na yazınız. Bu konuda, tavsiye niteliğindeki dilekçe
içeriğiyle ilgili Derneğimizin turkmedikalfizikdernegi@gmail.com adresine cep telefonu
numaranızla birlikte yazmanız durumunda geri dönüş yapılacaktır.

mailto:turkmedikalfizikdernegi@gmail.com
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2025 yılı kamusal alanda Toplu İş Sözleşmesi senesidir. Derneğimiz Kamu Sağlık-Sen ve Sağlık-
Sen Sendikaları ile görüşmeler sağlamış, Sağlık Bakanlığı’ndan da talep edilen istekleri yazılı
olarak paylaşmıştır. 1 Ağustos-21 Ağustos tarihleri arasında gerçekleştirilecek Toplu İş
Sözleşmesi sonrası alınacak kararlar kanun hükmünde olduğundan bu görüşmelere son derece
önem veriyoruz. Lütfen sizler de üye olduğunuz sendikaların il temsilcilikleri aracılığıyla Derneğin
taleplerinin desteklenmesini sağlayınız. Maalesef üzülerek görmekteyiz ki meslek grubumuz bu
tarz etkileşimlerde yer almıyor, tanınmıyor, bilinmiyor. Değerli meslektaşlarımız, birlik olmamız,
bir ağız olmamız gereken noktalarda bunu becerebilmemiz önemli. Gereken duyarlılığı
göstermenizi önemle rica ederiz.

Nükleer Düzenleme Kurulu tarafından görüşe açılan Radyasyon Tesislerinde ve Radyasyon
Uygulamalarında Görevlendirilen Radyasyondan Korunma Sorumlularının Niteliklerine ve
Görevlendirilmelerine İlişkin Usul ve Esaslar Taslağı hakkında Radyasyon Güvenliği Komitesi’nin
yaptığı çalışma doğrultusunda Derneğimiz NDK’ ya görüş bildirmiştir. Türk Radyasyon Onkolojisi
Derneği’nin talebi üzerine taslaktaki radyoterapiyle ilgili kısımlardaki görüşlerimiz kendilerine de
iletilmiş olup kurum nezdinde ortak dil kullanılabilmesi hedeflenmiştir.

Derneğimiz ilk kez online genel kurul düzenlemiştir. Derneğin faaliyetlerinin belirli bir yapı
içerisinde tüzel olarak sürekliliğini sağlayacak bir tüzük değişikliği bu olağanüstü Genel Kurul’un
ana amacıydı. Sistemi hantallaştıran bazı konularla ilgili işlevsellik sağlayan değişiklikler
yapılması hedeflenmiştir. Umarız ki bu yeni tüzükle olması gerektiği gibi uzun yıllar başarılı
şekilde çalışma imkanımız olur. 

Tüzük değişikliği ile gelen önemli değişiklikler; Ülkemizde alanındaki tek meslek örgütü olarak
ismimizin önüne Türk ismi gelmesi için Genel Kurul onayı alınmıştır. Türk ismi özel izne tabi
kelimeler arasında yer aldığından bu konuda bir dosya hazırlanıp İçişleri Bakanlığı’na sunulacak
ve İçişleri Bakanlığı’nın kabul etmesi durumunda Derneğimizin adı Türk Medikal Fizik Derneği
olacaktır. 

Dernekler, çeşitli faaliyetlerle üyelerinin sosyal ve bilimsel meseleleriyle ilgilenen yapılardır. Bir
meslek örgütü olarak Medikal Fizik Derneği’nin faaliyetleri için gereken temel maddi güç,
Tüzüğümüze göre, aidat ödemelerinden sağlanmaktadır. Dolayısıyla aidat ödemeleri birer yasal
sorumluluktur. Bununla birlikte 2023 yılında 100 TL’ye çıkarılan aidat ödemeleri ile şu ana
kadarki faaliyetlerimizi gerçekleştirmemiz söz konusu olamayacağı gibi hali hazırda aidat ödeme
oranı düşüktür. Bu açığı bağış duyurularıyla aşmaya çalışmış da olsak olması gerektiği gibi değerli
meslektaşlarımızdan aidat ödemelerini gerçekleştirmelerini önemle rica ediyoruz. 31 Mayıs 2025
tarihi itibariyle aidat ücreti 500 TL olmuştur ve her sene en az %10 olmak üzere TÜFE oranında
artırılabilecektir. Bu tarihten önce ödemesini yapanlardan ek ödeme talep edilmeyecektir. 2023
yılı dahil geriye dönük aidat borçlarınızı en geç Eylül ayı sonuna kadar ödemenizi önemle rica
ederiz.
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Derneğimizin faaliyetleri arka planda pek çok komiteyle gerçekleştirilmekte olup toplamda
80’in üzerinde meslektaşımızın emekleri ile güzel bir çalışma dönemi geçirilmesi mümkün
olabildi. Umarız sonraki dönemlerde bunun üzerine konularak daha iyi şeyler yapılması
mümkün olabilir. Bu sebeple bazı komitelerin kurulması Tüzük ile zorunlu hale getirilmiş ve
bir sistem dizayn edilmesi amaçlanmıştır.

Üyelikten çıkarılma yetkisi, Tüzük’ te koşulları belirlenmiş şartların oluşması durumunda,
Yönetim Kurulu kararına bağlanmıştır. Yönetim Kurulu toplantı üye yeter sayısı 4’ten 5’e
çıkarılmıştır. 

Dernek faaliyetlerinin bilgi ve tecrübe aktarımıyla devamlılığı adına dernek başkan
yardımcısının yeni dönemde dernek başkanı olacağı ilkesi benimseniyor olmakla birlikte
çeşitli sebeplerle başkan yardımcısının başkan olarak devam etmek istememesi
durumunda başkan seçimi bağımsız hale getirilmiştir.

Derneğimizin anayasası hükmündeki Tüzük değişikliğinin onaylanması sonrası çeşitli
yönergeler hazırlanması yoluyla işleyişe dair hükümler yazılı hale getirilmesi
hedeflenmektedir.

16 Haziran tarihinde sona eren, liyakat sisteminin kurulmasına yönelik önerilerin toplandığı
ankete toplam 21 meslektaşımız katılım sağlamıştır. Katkıda bulunan tüm katılımcılarımıza
içtenlikle teşekkür ederiz. Anket sonuçları doğrultusunda, kantitatif ve objektif kriterlere
dayalı bir liyakat algoritmasının oluşturulması amacıyla bir çalışma grubu kurulmuş olup,
ilgili grup çalışmalarına başlamıştır. Gelişmeler düzenli olarak sizlerle paylaşılacaktır.

20.Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazırlıklarımız devam ediyor…

20. Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazırlıklarımız devam ediyor. Geçtiğimiz haftalarda kongre
kapsamında verilecek ödül kategorileri ve isimleri sosyal medya üzerinden paylaşıldı.
Bilimsel çalışmalar yapmanın, bu çalışmaların paylaşıldığı bilimsel toplantılarla bilgi ve
tecrübenin aktarımının mesleğimizi gerçek anlamda güçlü kılacak kalıcı en önemli yol
olduğunu düşünüyoruz. Kongreler ise bir meslek grubu için çok özel toplantılardır. Bizim
heyecanla gün saydığımız bu kongreye bilimsel çalışmalarınızla değer katmanızı bekliyoruz.
Bildiriler için son başvuru tarihi 30 Eylül 2025 olup bu tarihte bir uzatma yapılması
düşünülmemektedir.

Kongre ödülleriyle ilgili bilgiye https://www.medikalfizikkongresi2025.com.tr
adresinden ulaşabilirsiniz. Kongre web sitemizde yakın zamanda kongre bilimsel programı
duyurulacaktır. Kongrede tüm meslek camiamızı en üst düzeyde katılımla bir arada görmek
için sabırsızlanıyoruz.
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Bilimsel Dergimiz AMPAS’ın ikinci sayısı yayınlandı…

Değerli meslektaşlarımız,

Uluslararası hakemli dergimiz olan Advances in Medical Physics and Applied Sciences
(AMPAS) (ISSN: 3062-2522)’ın ikinci sayısı yayımlanmıştır. Dergimiz; bilindiği üzere
medikal fizik, radyasyon onkolojisi, biyomedikal mühendislik ve uygulamalı bilimler başta
olmak üzere çok disiplinli çalışmaları desteklemeyi ve bilimsel bilgi üretimini teşvik etmeyi
amaçlamaktadır.
Yeni sayımızda, güncel araştırma makaleleri ve derleme ile birlikte alanın gelişimine katkı
sağlayacak özgün çalışmalar yer almaktadır.
Dergimize yapılan atıflar, hem yazarların bilimsel görünürlüğünü artırmakta hem de
dergimizin akademik etkisini güçlendirmektedir. Bu nedenle, benzer konularda çalışan
araştırmacıların AMPAS dergisindeki yayınlara atıfta bulunmaları, disiplinler arası işbirliği
açısından da büyük önem taşımaktadır.
Tüm katkı sunan yazarlarımıza, hakemlerimize ve editörlerimize teşekkür eder; yeni
sayımızın bilim dünyasına değerli katkılar sunmasını dileriz.
https://ampasjournal.com/index.php/pub

AMPAS Editör Kurulu

DERNEKTEN HABERLER
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BİLİM KÖŞESİ
RADYOTERAPİDE YAPAY ZEKÂ: 

MEDİKAL FİZİK UZMANI BAKIŞ AÇISI İLE ETİK SORUNLAR
 

Doç. Dr. Alper ÖZSEVEN
Süleyman Demirel Üniversitesi

Radyasyon Onkolojisi Ana Bilim Dalı-ISPARTA
 
Teknolojik gelişmelerin hızlı bir şekilde etkilediği disiplinlilerden bir tanesi de doğal olarak
sağlık alanıdır. Son yıllarda en hızlı gelişen yazılım tabanlı teknolojik gelişme ise şüphesiz
yapay zekâ (YZ) olarak karşımıza çıkmaktadır (1). Günlük kişisel hayatımızın ve hatta iş
hayatımızın her alanına giren YZ, kanser tedavisinin önemli basamaklarından bir tanesi olan
radyoterapi (RT) alanında da işlemlerin hızlanması ve otomatize edilmesi açısından sıklıkla
kullanılmaya başlanmıştır. Genel anlamda, akıllara gelen ilk soru: “Radyoterapide YZ’ye
neden ihtiyaç duymaktayız?” Bu sorunun cevabı kullanıcılara göre değişmekle birlikte; zaman
ve işgücü yönetiminin daha etkin kullanılması, teknolojik gelişmelerin radyoterapi kliniklerine
uygulanması isteğiyle beraber teknolojik yeniliklerden geri kalmama ihtiyacı, işleyişin
kolaylaştırılması ile daha iyi tedavi olanakları olarak sıralanabilir (2).
Tarihsel sürece göz atıldığında, küresel çapta YZ’nin gelişim serüveninin başlangıcının
Turing’in makalesi ile gün yüzüne çıktığı açıkça söylenebilir (3). Bu makalede Turing,
makineler ve zekâ arasında kurulabilecek bağlantı hakkında çıkarımlarda bulunmuş ve
makinenin nasıl eğitilebileceği hakkında öneriler sıralamıştır. Bu makalede vurgu yapılan
noktalardan bir tanesi de makinelerin bir yetişkinden daha çok bir çocuk olarak ele alınması
gerekliliği ve bu yönde eğitilmesinin daha doğru olacağıdır. Bu çocuk makinenin, ilk başlarda
beklentilerimizi karşılamayabileceğini ama öğrenme basamaklarının belli aralıklarla test
edilerek, gelişimin ve evrilme sürecinin iyiye mi ya da kötüye doğru mu gittiğinin kontrol
edilmesi gerektiğini belirtmiştir (3). Ülkemizde YZ ile ilgili ilk çalışmalar ise 1959 yılında Ord.
Prof. Dr. Cahit Arf’ın çalışmaları ile başladığını söyleyebiliriz (4). Atatürk Üniversitesi Halk
Konferansları serisinde “Makineler Düşünebilir mi ve Nasıl Düşünebilir?” başlıklı
konuşmasıyla YZ ve makine öğrenimi hakkında felsefi ve mantıksal sorgulamalar yaparak
düşüncelerini ortaya koymuştur.
En yalın haliyle etik kelimesinin tanımını; ahlaki olarak neyin iyi ve kötü, neyin doğru ve yanlış
olduğuyla ilgilenen disiplin olarak yapabiliriz. Yapılan bu tanımlama ile birlikte, etiğin medeni
ve dini kanunlardan farklı, insani ilişkileri içeren davranışsal ve kişisel bir ifade olduğunu
belirtmek gereklidir. Sağlık alanında etiğin kişilerin zihinlerinde nasıl bir anlam ifade ettiğini
detaylandırmak için bir etik çerçeve belirlemek daha uygun olabilir (5). 1978 yılında
yayınlanan ve kılavuz niteliğinde olan bir rapora göre, etik çerçevenin prensiplerini “İnsana
Saygı (Respect for Person)”, “Başkalarının İyiliği için Davranma (Beneficence)” ve “Adalet
(Justice)” başlıkları oluşturmaktadır. Diğer taraftan, Beauchamp & Childress bu üç başlığa ek
olarak, “Bilerek Zarar Vermeme (Non-maleficence)” ilkesinin de etik çerçevede yer alması
gerektiğini vurgulamıştır (6,7). Bahsedilen kaynaklara ek olarak, American Association of 



 

 

 

 

 

 

Physics in Medicine (AAPM) 109 no’ lu Task Group Raporu’ nda etiğin kodlarını on temel başlık
altında toplamıştır (8). 
YZ, radyoterapide konturlama (segmentasyon), görüntü ve tedavi planlarının füzyonu, tedavi
planlaması ve kalite temini aşamalarında kullanılabilmektedir. Bu sayılanlar içerisinde, YZ’nin
kullanımın en yüksek olduğu aşama, sağlıklı organlar ve hedef yapının belirlendiği ve çizildiği
konturlama aşamasıdır. YZ’nin bu süreçlerde kullanılması, doğal olarak akıllara bazı etik çekinceleri
de beraberinde getirmektedir. Bu etik çekinceleri; Veri Güvenliği, Algoritmik Yanlılık, Sorumluluk ve
Yetkinlik Kaybı olarak dört ana başlıkta toplamak mümkündür. 

Veri Güvenliği: Hastalara ait verilerin anonim ve gizli kalabilmesi, tedavi alan hastaların en temel
haklarından bir tanesidir. Lukowicz in de belirttiği gibi makine öğrenimi (MÖ) tekniklerinin çoğu
kritik olarak mümkün olduğunca fazla eğitim verisine sahip olmaya bağlıdır (9). MÖ yapısı gereği
ortamdaki tüm bilgiye erişmeye odaklanır ve bunun etik sorumluluğunu sorgulamaz ve bu da
dolaylı olarak veri ihlali olasılığını gündeme getirir (Şekil 1). Hassas hasta verilerinin (görüntüler,
tedavi planları vb.) YZ sistemlerinde kullanılması, veri ihlali risklerini beraberinde getirmektedir.
Hasta gizliliğinin korunması bu nedenle büyük önem taşımaktadır. Buna ek olarak; kullanılan
verilerin anonimleştirilmesi ve şifrelenmesi hasta gizliliğini korumak için önemlidir, ancak bu
yöntemlerin de sınırlamaları olduğu unutulmamalıdır. Jaremko ve ark. 2019 yılında yayınladıkları
makalede, inceleme ekranında kişiye ait herhangi bir kişisel bilgi olmamasına rağmen, bir hastaya
ait manyetik rezonans (MR) kesit görüntülerinin içinde gizlenen veriler kullanılarak ve sonrasında
YZ ile işlenmesi sonucunda hastanın yüzünün üç boyutlu şeklinin oluşturularak kişinin kimliğinin
saptanabildiği belirtilmiştir (10). 

Şekil 1. YZ sistemleri sürekli veri toplamaya çalışır ve bunun etik sorumluluğu sorgulamaz.

Algoritmik Yanlılık: YZ sistemini oluşturan kişi veya kişi gruplarının sistemi nasıl inşa ettikleri
çoğunlukla bir “Kara Kutu Etkisini (Black Box Effect)” içinde barındırmaktadır (Şekil 2). Basit bir
ifadeyle kara kutu etkisini, veri analizinde iç işleyiş hakkında herhangi bir bilgi vermeden sadece
girdi ve çıktının bilindiği sistemler olarak tanımlayabiliriz. YZ’nin hâlâ büyük ölçüde
yorumlanabilirliği ve müdahale edilebilirliği az olan bir kara kutu olması, sağlık alanında
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kullanımında soru işaretlerini beraberinde getirmektedir ve bu durum etik çekincelerin ana
hatlarından birini oluşturmaktadır. Bu bilinmezlik de eğitim verilerinde etnik, sosyal, çevresel
veya ekonomik faktörler nedeniyle sağlık hizmetlerindeki değişkenlik veya eşlik eden
hastalıklar gibi klinik olarak kafa karıştırıcı faktörler gibi bazı insan önyargılarının mevcut olması
durumunda, YZ sistemlerinin önyargılı kararlarına yol açabileceğini göstermektedir. 

Şekil 2. Kara Kutu Etkisinin şematik gösterimi

Sorumluluk: YZ’nin geliştirilme aşamasından başlayarak son kullanıcıya ulaşması sürecinde birçok gerçek
ve tüzel kişi görev almaktadır. YZ’nin kullanımı nedeniyle, olası istenmeyen sonuçlarda akıllara ilk gelen
sorulardan bir tanesi de kimin sorumlu olacağıdır. Bu konuda YZ’yi programlayan kişi mi, programı ticari
anlamda satan firma mı, YZ’nin kullanıldığı yerdeki klinik sorumlu mu ya da YZ’yi kullanan kişi mi sorumlu
olacaktır? Dahası, bir hasta YZ nedeniyle olumsuz anlamda etkilendiğinde hastayı net bir şekilde
bilgilendirmek, ilgili ve sorumlu kişi için daha zor hale gelebilecektir. Bu noktada, özellikle bilgilendirilmiş
onam belgelerinin tekrar gözden geçirilmesi ve hastalara şeffaflık ilkesi ile yaklaşılması olası sorunların
çözümünde göz önünde bulundurulmalıdır.

Yetkinlik Kaybı: Radyoterapi kliniklerinde çalışan profesyonellerin, otomatize edilmiş platformlarda YZ
temelli sistemlerini daha çok kullanmaları sonucunda; kullanıcıların düşünsel ve bedensel aktivitelerini
daha az kullanımı söz konusu olabilmektedir. Kişinin, YZ’yi tıbbi uygulamaya entegre etmeden önce yaptığı
bir görev YZ’ye aktarıldığı için, o kişi artık o görevi tam anlamıyla anlayarak ve hâkim olarak yapamayacak
duruma gelmesi sonucunda yetkinlik kaybının ya da daha genel bir ifadeyle beceri kaybının olasılığı diğer
bir etik çekince olarak insanları düşündürmektedir. Lisanne Bainbridge'in 1983 yılında Automatica
dergisinde belirttiği üzere: deneyimli bir operatör sadece izler ve harekete geçmezse işini kötü yapacaktır.
Sorunları iyi tespit edemeyecek, olaylar olduğunda yetersiz bir şekilde tepki verecektir. Bu, becerilerimizin
ve bilgi birikimimizin kullanılmadığında her zaman kaybolacağı ilkesine dayanmaktadır (11). İşte bu
noktada en sık sorulan sorulardan bir tanesi de: “Acaba, YZ ve makineler insanın yerini doldurabilir mi?”
sorusudur. Bu sorunun cevabını tam anlamıyla yakın gelecekte alabilmek mümkün görünmese de YZ ve
makinenin hâlâ empati ve şefkat duygularından yoksun olmasına bağlı olarak, bu gibi duyguların karar
verme aşamasında etkin olduğu iş kollarında YZ’nin insanların yerini almasının mümkün olmadığını
söylemek yanlış olmayacaktır (Şekil 3). 
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Şekil 3. YZ ve makineler vs İnsanlar.
İnsan vazgeçilmez mi, yoksa yeri doldurulabilir mi?

YZ’ nin sağlık alanında geniş yer bulması sonucunda ortaya çıkan etik çekinceler doğal
olarak ulusal ve uluslararası organizasyonların, YZ’nin sağlıkta kullanımı konusunda bazı
rehber ve öneriler sunmasına neden olmuştur. Dahası, bu organizasyonların çalışmaları
ve önerileri ile birlikte, rutin klinikte karşılaşılması muhtemel sorunların çözümü
açısından yasal düzenlemelerin gereklilikleri ortaya çıkmaktadır. Bu konudaki en güncel
rehberlerden birisi 2024 yılında Dünya Sağlık Örgütü (WHO) tarafından yayınlanmıştır
(12). WHO, YZ hangi aşamalarda ya da ne sıklıkla kullanılırsa kullanılsın; insanların, her
zaman tam kontrolü sağlaması ve elinde bulundurması gerekliliğini vurgulamaktadır.
Ülkemizde ise, 2016 yılında yayınlanan “Kişisel Verilerin Korunması Kanunu (KVKK)”
kapsamında YZ alanında faaliyet gösteren geliştiriciler, üreticiler, servis sağlayıcılar ve
karar alıcılar için kişisel verilerin korunması amacına yönelik önerileri içeren “Yapay Zekâ
Alanında Kişisel Verilerin Korunmasına Dair Tavsiyeler” adında ayrı bir rehber
yayınlanmıştır (13).
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YZ’nin radyoterapi kliniklerinde kullanımındaki etik çekincelere ek olarak, akademik
alandaki etik çekinceler de azımsanmayacak düzeydedir. Radyoterapi bölümlerinde görev
yapan akademik personellerin akademik faaliyetlerinde de YZ’yi ne ölçüde ve ne
doğrultuda kullanıldığı da yöneltilen sorulardan bir tanesidir. Artık, birçok ulusal ve
uluslararası saygın dergi akademik çalışmalarda ne ölçüde YZ’den faydalanıldığını
sorgulamakta ve bunun etik değerleri ihlal edip etmediğini yazarlara ayrı bir soru olarak
yöneltmektedir.
Sonuç olarak, günümüzde elimizde olan verilere göre; tanı ve tedavi amaçlı kullanılan ve
her zaman veriye aç olan YZ sistemlerinde, kişisel verilerin kontrolsüz bir şekilde bu
sistemler tarafından kullanılması ve sistem dışına sızdırılması, bilgi hırsızlığına ve
istenmeyen sonuçlara neden olabileceği göz ardı edilmemelidir. YZ’lerin klinik kullanımı
esnasında hem medikal fizik uzmanları hem de radyasyon onkologlarının, bahsedilen
gerçeklerle bir bakış açısı geliştirmeleri, YZ’lerin kullanımını daha güvenli hale
getirebilecektir. Makineler ve YZ, insan gibi düşünebilecek şekilde programlanmaya
çalışılsa da etik bağlamda bilişsel yeteneğe henüz sahip değillerdir. Davranışlarımız; YZ’nin
sağlık hizmetlerinin iyileştirilmesi ve korunmasında nasıl geliştirileceğini, algılanacağını ve
kullanılacağını etkileyecektir. Etik çekincelerin, YZ’ nin gelişiminde farklı bir bakış açısı
sunarak gelişmelerine katkı sağlayacağı düşünülmektedir.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

Bilimsel Proje ve Makale Yazım Kursu kapsamında düzenlenen “Bilimsel Araştırmalarda
Biyoistatistiğin Önemi” başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı geniş katılımcı kitlesi ile
gerçekleşmiştir. Son derece verimli geçen toplantıya katkılarından dolayı davetli konuşmacımız
Doç.Dr. Yücel SAĞLAM’ a ve moderatörümüz Dr.Öğr.Üyesi Asena Ayça ÖZDEMİR’e ve kıymetli
vakitlerini ayırarak katılım sağlayan tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.

Bilimsel Proje ve Makale Yazım Kursu kapsamında düzenlenen “Bilimsel Makale Yayınlama
Sürecinde Dergi Seçimi” başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı geniş katılımcı kitlesi ile
gerçekleşmiştir. Son derece verimli geçen toplantıya katkılarından dolayı davetli konuşmacımız
Doç.Dr. Bilal KOVAN’ a ve moderatörümüz Prof.Dr. Bayram DEMİR’e ve kıymetli vakitlerini ayırarak
katılım sağlayan tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

"Nükleer Tıp Tedavilerinde Radyasyon Güvenliği" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı geniş
katılımcı kitlesi ile gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı davetli konuşmacılarımız Prof.Dr.
Mustafa DEMİR’e, Doç.Dr. Bilal KOVAN’ a ve moderatörümüz Doç.Dr. Rabia Lebriz USLU BEŞLİ’ ye
ve değerli vakitlerini ayırdıkları için tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.

"Afetlere Hazırlık" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı ilgi çekici içeriği, eğitici ve öğretici
konu akışıyla gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı AKUT’dan davetli konuşmacımız M.Sc.
Önder TURAN’a  ve moderatörümüz M.Sc. Mustafa BÜYÜKKÖSE’ ye ve değerli vakitlerini ayırdıkları
için tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

"Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu-Teorik" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı
kursiyerlerin ve diğer meslektaşlarımızın katılımı ile gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı
davetli konuşmacımız Öğr.Gör.Dr. Asena YALÇIN’ a ve moderatörümüz Öğr.Gör.Dr. İsmail
FINDIKLI’ ya ve değerli vakitlerini ayırdıkları için tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.

"Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu-Teorik" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı
kursiyerlerin ve diğer meslektaşlarımızın katılımı ile gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı
davetli konuşmacımız Prof.Dr. Turan OLĞAR’ a ve moderatörümüz Doç.Dr. Ayşegül YURT’ a ve
değerli vakitlerini ayırdıkları için tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

"Replacing 4DCT" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri Toplantısı geniş katılımcı kitlesi ile
gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı davetli konuşmacımız Prof.Dr. Daniel LOW’a, ve
moderatörlerimiz Dr. Esil KARA ve Dr. Sümeyra CAN’ a ve değerli vakitlerini ayırdıkları için tüm
katılımcılarımıza teşekkür ederiz.

"21. Yüzyıl ve Kozmik Önemsizliğimiz Üzerine Dedikodular" başlıklı Bilgi Paylaşım Günleri
Toplantısı ilgi çekici içeriği ile gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı davetli konuşmacımız
Prof.Dr. Taylan KARA’ ya ve moderatörümüz Dr.Öğr.Üyesi Kadir AKGÜNGÖR’e  ve değerli vakitlerini
ayırdıkları için tüm katılımcılarımıza teşekkür ederiz.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

"Plan Complexity in Radiotherapy: Current applications, challenges, initiatives" başlıklı Bilgi Paylaşım
Günleri Toplantısı geniş katılımcı kitlesi ile gerçekleştirildi. Toplantıya katkılarından dolayı davetli
konuşmacılarımız Dr. Victor HERNANDEZ’ e, Dr. Alessandro SCAGGION ‘a ve moderatörlerimiz Dr. Emel
HACIİSLAMOĞLU ile Dr. Aslı SABAH’ a ve değerli vakitlerini ayırdıkları için tüm katılımcılarımıza teşekkür
ederiz.
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EĞİTİM, KURS ve TOPLANTILAR

10-11 Mayıs 2025 tarihlerinde, Manisa Celal Bayar Üniversitesi Hastanesi'nin ev
sahipliğinde "Nükleer Tıpta Dozimetri Kursu"nu gerçekleştirdik. 
Kursa katkılarından dolayı, GE Healtcare'e, Oncosia Scientific'e, Manisa Celal Bayar
Üniversitesi'ne ve değerli eğitmenlerimize çok teşekkür ederiz. 
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Medikal Fizik Derneği'nin Fizik Mühendisleri Odası, Dokuz Eylül Üniversitesi, Epsilon
Landauer ve Epsilon Elektronik A.Ş.’ nin katkılarıyla düzenlediği, floroskopi, digital
röntgen, bilgisayarlı tomografi ve magnetik rezonans görüntüleme sistemlerini
kapsayan “Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu”, 17-18 Mayıs 2025 tarihlerinde
başarıyla gerçekleşmiştir.
Organizasyonda emeği geçen herkese teşekkür ederiz.
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YENİ ÜYELER

Medikal Fizik Yönetim Kurulu olarak yeni üyelerimize meslek hayatlarında başarılar diliyoruz.
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TARİH KÖŞESİ
Değerli meslektaşlarımız bültenimizde derneğimizin arşivinde yer alan bizler için çok değerli
dokümanları sizlerle paylaşmaya devam ediyoruz. Bültenimizin bu sayısında “V. Ulusal Medikal
Fizik Kongresi ve Radyasyon Onkolojisi Fiziği Kursu” nun kitapçığını sizlerle paylaşıyoruz.
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İÇİMİZDEN BİRİLERİ
BİNİCİLİK
Dr. Sümeyra CAN

  Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi 
 Radyasyon Onkolojisi

Dört nala dövülür zaman, toz bulutuna karışır düşler.
Bir çocukluk hayalidir belki, bir masalın içinde kanat çırpan…
Ama gerçektir; teninde hissedersin,
Atın terini, yelesindeki rüzgarı, tozlu patikalarda yankılanan sessizliği…

Atlar, insanlık tarihinin en kadim dostlarından biridir. Güçleri, zarafetleri ve asaletleri
nedeniyle yüzyıllardır insanların yanında olmuş ve insanlık tarihinde önemli roller
üstlenmişlerdir. Ancak bir at ile kurulan bağ bu kadar fayda odaklı değil aynı zamanda
bu bağda sevgi, güven ve anlayış da vardır. İşte tam da bu yüzden binicilik bir spor dalı
değil aslında yaşam biçimidir. Bir atın sırtında olmak, doğayla uyum içerisinde hareket
etmenin ve rüzgarı kucaklamanın en doğal halidir. Binicilikde en önemli kural at ile
birlikte uyum içerisinde ilerlerken atın ritmini hissetmek ve beden diliyle ata yön
vermektir. Bu iletişim bir nevi kelimeler olmadan çiftlerin dans etmesine benzer. Benim
de en büyük hayalim at ile özgürleşmek ve onunla birlikte rüzgarın ritmini yakalamaktı. 
 
2014 yılında Amerika’da öğrencilik yıllarımda binicilik dersleri almaya karar verdim,
çünkü bu tarz sporlar orada daha ulaşılabilirdi. Bunun için Los Angeles’daki horse back
riding klübünde ilk kez bu deneyimi yaşadım. Önce önümde uzanan patika yola
odaklanmaktan ziyade içimdeki duyguları kontrol etmekle meşguldüm: düşme korkusu,
kontrolsüzlük hissi ve bir canlının üstünde olmanın verdiği ürperti… Ama o günkü iki
saatlik deneyim, içimde sakladığım en büyük tutkuyu ortaya çıkardı. 
 
Atın sırtındayken ilk hissettiğim şey korkuydu, ama hemen ardından gelen duygu
büyüleyici bir özgürlüktü. Rüzgar yüzümde dolanırken, atın ritmik adımlarıyla kendi iç
sesimi daha net duymaya başlamıştım. Sanki o an bir şey olmuştu ve o iri hayvan bana
yavaş yavaş yaklaşmaya ve beni tanımaya başlamıştı. Ve tabi zaman ilerledikçe ben de
ona alıştım ve içimdeki endişeleri bir kenara bırakıp onunla ritmi yakalamaya başladım.
Sanki o kısa sürede, altımdaki at bana ait ve benden bir parçaymış gibi hissettim. 
 
Bu ilk deneyim beni o kadar etkiledi ki, profesyonel binicilik eğitimi almaya karar
verdim. Fakat bir yandan hastane yoğunluğu, sorumluluklar diğer yandan hayallerimi
gerçekleştirme arzusu vardı. Tüm bu koşuşturma arasında, Los Angeles’ta zaman
zaman ata binmeye devam etsemde, düzenli eğitimi yarıda bırakmak zorunda kaldım.
Ama içimde hep eksik kalan bir parça vardı ve atın üzerinde rüzgara koşma hissi beni
geri çağırdı. 



ULUSAL MEDİKAL FİZİK BÜLTENİ

25 Ulusal Medikal Fizik Bülteni

Son iki yıldır, özel bir binicilik merkezinde düzenli olarak ders alıyorum. Her derste, her
adımda at ile kurduğum bağ derinleşiyor. Elbette bu süreçte zor anlar da yaşandı;
hareket etmeyen inatçı bir at, komutları almak istemeyen bir ruh hali ve sabrın sınandığı
dakikalar… Ama sabırla, anlayışla ve tekrar tekrar deneyerek o mucizevi uyumu
yakaladık. Çünkü binicilik sabırla öğrenilen bir dans gibidir. Zamanla gelişen bir uyum,
göz göze geldiğinizde doğan sessiz bir anlaşmadır. Bu sanatta başarı, yanlızca teknikle
alakalı değil aynı zamanda kalple kurulan bir bağdır. At size güvendiğinde, sizi taşımaz
sizinle birlikte uçar. Ve belki de bu deneyimdeki en güzel taraf şudur: Bir atın sırtında
sadece ilerlemezsiniz, kendinize doğru da yol alırsınız. 
 
Binicilik yolculuğumda en unutamadığım an rüzgarla bütünleşirken kontrolü kaybedip
attan düştüğüm andı. Henüz biniciliğimin dördüncü dersiydi ancak ben dörtnala koşmak
istemiştim. Hocam atın kontrolünü sağlıyordu ve komutlarla atı yönlendiriyordu. Tabi ki
ilk başlarda her şey yolundaydı, ta ki bir anlık dikkatsizliğim ile kontrolü kaybedene
kadar. Atın sırtında dengemi kaybettim ve düştüm. Neyse ki yara almadan atlattım. Ama
asıl unutulmaz olan atın üzerinden rüzgara uçmam değil, atımın ben düştükten sonra
yanıma gelip gözlerimin içine bakmasıydı. Yüzündeki o ifade; üzüntü mü, suçluluk mu,
koruma içgüdüsü mü bilemem ancak çok insaniydi. İşte o an, bu hayvanların sıradan
olmadığını, bu hayvanlarla aramızdaki bağın ne kadar güçlü ve özel olduğunu tüm
kalbimle hissettim. 
 
İşte bu sebeple binicilik, sadece bir spordan ibaret değil benim için. Bu ruhumla yer
arasında kurduğum bir köprü. Atın sırtında yanlızca yol katetmiyorum, kendi özüme
doğru bir yolculuk yapıyorum. Rüzgarla konuşuyor, toprağın nabzını dinliyor, kendi
kalbimin ritmini yeniden öğrenirken özgürlüğe yelken açıyorum. Belki de bu yüzden
atımla geçirdiğim her an dünyadan biraz uzak, kendime biraz daha yakınlaştığım an
oluyor. 
 
Ve benim atım benim için sadece bir binek değil, o benim sırdaşım, doğanın ritmini
yakaladığım yol arkadaşım ve bazen kendimden bile çok güvendiğim kanatsız meleğim. 

İÇİMİZDEN BİRİLERİ
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