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ONSOZ

Sevgili Meslektaslarimiz,

Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda bilimsel ve mesleki etkinliklerimiz devam etti. Diger yandan
kongre bilimsel programi icin ciddi bir efor ortaya kondu ve konmaya devam etmektedir. Bu gonulli
ve Ozverili calisma icin emegi gecen tim meslektaslarimiza ve diger meslek orgltlerine en icten
tesekkdrlerimi sunarim.

Ankara’yla ilgili gindemimiz ve iletisimimiz devam etmektedir. Olabilecek en st diizeyde iletisimin
saglandigini sevinerek ifade etmek isterim. 1,5 yildan biraz fazla bir stirede katettigimiz yol bizi
gururlandiriyor. Ancak elbette yonetim kurulu Uyeleri olarak hepimiz, hepiniz gibi artik daha net
sonuclari gormek sabirsizligindayiz. Umariz kongreye bazi glizel haberlerle gelebilecegiz.

Mayis aynin son ginu bir olagantsti genel kurul gerceklestirdik. En son tlzik degisikligi 2023 yili
aralik ayinda gerceklestirilmisti. Dernegimizin ilk e-Genel kurulu olma 6zelligine sahip olan bu
genel kurulda c¢ogulcu bir katiim hedeflenmistir, insanlarin isleri basinda kulakliklariyla,
tatillerinde, evde islerini yaparken katilabilecekleri bir yapi olusmasi, Gaziantep’teki, Samsun’daki,
Van’daki, Hatay’daki meslektaslarimiza erisim kolayligi saglamayi, yiksek katilimi hedeflemistik. Bu
genel kurulla ilgili tek Gzintimuz, e-Genel Kurulu diizenleyen firmaya oy kullanabilecek durumda
632 uye bildirilmesine mukabil aktif oy kullanan 71 Gyeyle baslayan toplantinin 38 lyeyle bitmesi
oldu. Umariz dernegin sagladigi bu cogulcu katiimi kolaylastirici metot gereken ilgiyi gorebilir. Zira
bu toplantilar fiziksel olarak diizenlendiginde her birinize maddi bir yik getirdiginden, zaman,
mesafe sorunlari sebebiyle hepimiz bazi elestiriler getiriyorduk. Dernek yonetiminde demokratik
haklarinizin kullanimini kolaylastirmakla birlikte bu kez Dernege maddi bir yik olusturan bu
yontemin devam etmesi igin fiziksel toplantilarin ¢ok tizerinde bir katilim olmasi beklentimiz makul
karsilanacaktir. Tizlkler, sivil toplum kuruluslarinin anayasasi hikmindedir. Uzun yillar kullanilir
olmalar istenir. Ancak, 2023-2025 doneminde dernegin blrlindigu yapinin ilerleyen yillarda
strdirilmesi arzusuyla bir takim dokunuslar yapilmasi hedeflendi. Bu tlzlkle Tirkiye'de ve
dinyada nadir meslek grubu olarak anilan dernegimizin isminin 0Onlne ‘Turk’ ifadesinin
eklenmesinin 6nl de acilmis bulunuyor. Bir meslek orgutinin isminin oniinde Tirk ifadesi
olmasinin duygusal sebeplerden 6te bir prestij yaratiyor olmasi noktasini 6nemsiyoruz. Sirecin
uzun oldugunu ve kolay da olmadigini yasayarak goriiyoruz. Umariz dernegimiz 2026 yilinda artik
Turk Medikal Fizik Dernegi adiyla calismalarina devam edebilir.

Son (¢ ayimizin 6nemli mesaisi 20. Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazirlik stireci basariyla devam
ettiriliyor. Sizlere glizel bir kongre yasatmak istiyoruz. Yiksek katilim icin bazi desteklerin
saglanmasi, kaynaklarin olusturulmasi kongre dizenleme kurulunun hedefleri arasindadir. Siz
degerli meslektaslarimizi bilimsel calismalarinizla, yenilenme ve tazelenme heveslerinizle bu
kongrede gormek icin heyecanla glin sayiyoruz. Kongre bilimsel programinin cok yakinda
duyurulacagl mijdesini buradan paylasirken yiksek lisans 6grencisi olan genc meslektaslarimizin
bu kongrede saglanacak 6grenci basar odillerinden faydalanmak igin israrci ve gayretli olmaya
davet ediyorum. Bu destegin saglanmasi kolay olmuyor ve bizler meslege adim atarken yaninizda
olmayi ve sizleri desteklemeyi ¢ok istiyoruz.

Saglikla Kalin...

Ali DOGAN
Medikal Fizik Dernegi Baskani
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DERNEKTEN HABERLER

Ozliik Haklarimiz ile Ilgili Calismalarimiz Devam Ediyor...

Haziran ayi icerisinde TBMM’ye Saglik Bakanligi’nca sunulacak Torba Yasa teklifi icerisine meslek
grubumuz hentiz dahil edilmemistir. Bu durumla birlikte meslek grubumuzla ilgili isleyisin en
erken Ekim 2025’e sarktigl anlasilmaktadir. Bu konuda edindigimiz bilgi Yonetim Hizmetleri Genel
Midirligi’nde de meslek grubumuzla ilgili es zamanli bir calisma yapilmakta oldugu yoniindedir.

Dernegimiz belge ve dayanaklarla Saglik Fizigi ve Medikal Fizik ayrimina dair cerceveyi sunmus ve
ilk adim olarak YOK’e talep olusturmustu. Bahsi gecen talep dilekcemizde alanimizin
isimlendirme sorunu disinda, alanimizda egitim vermesi gereken kisilerin yine medikal fizik
uzmani olmasi gerektigi, uygulamali ve hastane ortaminda egitim alinmasi gerekliligi, cekirdek
egitim programi gibi konular yer aliyordu. YOK’iin verdigi ret yaniti sonrasi bu karari sikayet
ettigimiz KDK (Kamu Denetciligi Kurumu) Dernegimizi hakli bulmus, meslegimizin adinin Medikal
Fizik Uzmani olmasi gerektigine ve sorunlarin ¢6zimU noktasinda bizleri de sasirtan sekilde tam
sorumlu olarak Saglik Bakanlig’'ni adres olarak gostermistir. KDK’ nun Saglik Bakanligi’'na verdigi
slire dolmus, bu karar sonrasi Dernegimizin Saglik Bakanligi’'na yazdig) talep dilekgesi lzerine
herhangi bir islem tesis edilmediginden zimni ret slresi ile dava siireci baglamistir.

YOK’e cekirdek egitim programi ve medikal fizik alaninda egitim standartlari adina yazdigimiz
dilekcemiz goriis sorulmak iizere Universitelerarasi Kurul’a (UAK) gonderilmistir.

Saglik Bakanligi, bakan yardimcilarindan Halim Ozcevik ile goriisme saglanmis, isimlendirme ve
temel ozlik konulari ile ilgili talepler iletilmistir. Saglik Bakanligl ile bu konulardaki iletisim ve
stire¢ devam etmektedir.

Nikleer Tip Hizmetleri Yonetmeligi’ni yirirlige alma g¢abasi ile yonetmeligin tam zamanli saglik
fizikcisi zorunluluguna dair prensip hiikmu goéz ardi edilerek nikleer tip departmanlarinailici ve il
disi gorevlendirmelerin sayisinda bir artis meydana gelmistir. Maalesef yonetmeligi ¢ikaran birim
ile uygulamasini saglayan birimlerin farkliligi ve koordine olmamalari sebebiyle zor ilerlenen bir
konu olarak gorevlendirmelerle ilgili sorunun sekil degistirerek devam ettigini gérmekteyiz.
Konunun takibimizde oldugunu bilmenizi isteriz. Burada sorun olarak ifade ettigimiz konunun
uygun egitime ve /veya tecriibeye sahip olunmadigl halde yapilan gorevlendirmelerdir.
Gorevlendirme suresince yapilacak harcamalarin gorevlendirilen personelce yapilmasi ve geri
o6demenin yapilan gercek harcama miktarlari Gzerinden degil, ilgili yiin Mali Bitgesinin ilgili
harcama kaleminden, gorevlendirme sonunda éddenmesi sebebiyle yasanan maddi sorunlar bir
baska blylk sorun olarak gorliinmektedir. Gorevlendirme alani mesleki tecriibesine uygun olan
meslektaslarimiz, yolluk ve yevmiye miktarlarinin yeterli olmadigini, konaklama i¢in kendilerine
yer gosterilmesi gibi taleplerini gorevlendirme tebliglerinin altina serh olarak diigstinler. Bakanlik
konudan haberdardir. Sizler de ¢cekince duymadan gorevlendirme konusundaki sorunlarinizi Diger
Saglik Personeli Atama Dairesi Baskanligi’'na yaziniz. Bu konuda, tavsiye niteligindeki dilekce
icerigiyle ilgili Dernegimizin turkmedikalfizikdernegi@gmail.com adresine cep telefonu
numaranizla birlikte yazmaniz durumunda geri donis yapilacaktir.

Ulusal Medikal Fizik Biilteni
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2025 yili kamusal alanda Toplu Is Sézlesmesi senesidir. Dernegimiz Kamu Saglik-Sen ve Saglik-
Sen Sendikalari ile gorismeler saglamis, Saglik Bakanligi'ndan da talep edilen istekleri yazili
olarak paylasmistir. 1 Agustos-21 Agustos tarihleri arasinda gerceklestirilecek Toplu Is
Sozlesmesi sonrasi alinacak kararlar kanun hiikminde oldugundan bu gorismelere son derece
onem veriyoruz. Lutfen sizler de lye oldugunuz sendikalarin il temsilcilikleri araciligiyla Dernegin
taleplerinin desteklenmesini saglayiniz. Maalesef Uzlilerek gormekteyiz ki meslek grubumuz bu
tarz etkilesimlerde yer almiyor, taninmiyor, bilinmiyor. Degerli meslektaslarimiz, birlik olmamiz,
bir agiz olmamiz gereken noktalarda bunu becerebilmemiz &6nemli. Gereken duyarlilig
gostermenizi dnemle rica ederiz.

Nikleer Dizenleme Kurulu tarafindan gorlse acgilan Radyasyon Tesislerinde ve Radyasyon
Uygulamalarinda Goérevlendirilen Radyasyondan Korunma Sorumlularinin Niteliklerine ve
Gorevlendirilmelerine iliskin Usul ve Esaslar Taslagi hakkinda Radyasyon Giivenligi Komitesi’nin
yaptigl calisma dogrultusunda Dernegimiz NDK’ ya goris bildirmistir. Tirk Radyasyon Onkolojisi
Dernegi’'nin talebi lzerine taslaktaki radyoterapiyle ilgili kisimlardaki goruslerimiz kendilerine de
iletilmis olup kurum nezdinde ortak dil kullanilabilmesi hedeflenmistir.

Dernegimiz ilk kez online genel kurul dizenlemistir. Dernegin faaliyetlerinin belirli bir yapi
icerisinde tlizel olarak sirekliligini saglayacak bir tliziik degisikligi bu olaganisti Genel Kurul’'un
ana amacliydi. Sistemi hantallastiran bazi konularla ilgili islevsellik saglayan degisiklikler
yapilmasi hedeflenmistir. Umariz ki bu yeni tizlikle olmasi gerektigi gibi uzun yillar basarili
sekilde calisma imkanimiz olur.

Tiziik degisikligi ile gelen énemli degisiklikler; Ulkemizde alanindaki tek meslek &rgiitii olarak
ismimizin online Turk ismi gelmesi icin Genel Kurul onayr alinmistir. Turk ismi 6zel izne tabi
kelimeler arasinda yer aldigindan bu konuda bir dosya hazirlanip icisleri Bakanligi’na sunulacak
ve Icisleri Bakanligr'nin kabul etmesi durumunda Dernegimizin adi Tiirk Medikal Fizik Dernegi
olacaktir.

Dernekler, cesitli faaliyetlerle Gyelerinin sosyal ve bilimsel meseleleriyle ilgilenen yapilardir. Bir
meslek orglitli olarak Medikal Fizik Dernegi’nin faaliyetleri icin gereken temel maddi glcg,
Tlhzliglumuize gore, aidat 6demelerinden saglanmaktadir. Dolayisiyla aidat 6demeleri birer yasal
sorumluluktur. Bununla birlikte 2023 yilinda 100 TL'ye cikarilan aidat édemeleri ile su ana
kadarki faaliyetlerimizi gerceklestirmemiz s6z konusu olamayacagi gibi hali hazirda aidat 6deme
orani disuktur. Bu agigl bagis duyurulariyla agsmaya ¢calismis da olsak olmasi gerektigi gibi degerli
meslektaslarimizdan aidat 6demelerini gergeklestirmelerini 6nemle rica ediyoruz. 31 Mayis 2025
tarihi itibariyle aidat (icreti 500 TL olmustur ve her sene en az %10 olmak (izere TUFE oraninda
artirilabilecektir. Bu tarihten 6nce 6demesini yapanlardan ek édeme talep edilmeyecektir. 2023
yili dahil geriye donuk aidat borglarinizi en ge¢ Eylul ayl sonuna kadar 6demenizi énemle rica
ederiz.

Ulusal Medikal Fizik Biilteni
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Dernegimizin faaliyetleri arka planda pek cok komiteyle gerceklestirilmekte olup toplamda
80’in lzerinde meslektasimizin emekleri ile glizel bir calisma dénemi gecirilmesi mimkiin
olabildi. Umariz sonraki dénemlerde bunun (zerine konularak daha iyi seyler yapilmasi
mumkun olabilir. Bu sebeple bazi komitelerin kurulmasi Tizuk ile zorunlu hale getirilmis ve
bir sistem dizayn edilmesi amaglanmistir.

Uyelikten cikarilma yetkisi, Tiiziik’ te kosullari belirlenmis sartlarin olusmasi durumunda,
Yonetim Kurulu kararina baglanmistir. Yonetim Kurulu toplanti Gye yeter sayisi 4’ten 5’e
cikarilmistir.

Dernek faaliyetlerinin bilgi ve tecriibe aktarimiyla devamliligi adina dernek baskan
yardimcisinin yeni donemde dernek baskani olacagi ilkesi benimseniyor olmakla birlikte
cesitli sebeplerle baskan yardimcisinin baskan olarak devam etmek istememesi
durumunda baskan secimi bagimsiz hale getirilmistir.

Dernegimizin anayasasi hikmindeki Tlzik degisikliginin onaylanmasi sonrasi cesitli
yonergeler hazirlanmasi yoluyla isleyise dair hukimler vyazili hale getirilmesi
hedeflenmektedir.

16 Haziran tarihinde sona eren, liyakat sisteminin kurulmasina yonelik dnerilerin toplandig
ankete toplam 21 meslektasimiz katilim saglamistir. Katkida bulunan tim katilimcilarimiza
ictenlikle tesekkiir ederiz. Anket sonuglari dogrultusunda, kantitatif ve objektif kriterlere
dayali bir liyakat algoritmasinin olusturulmasi amaciyla bir calisma grubu kurulmus olup,
ilgili grup calismalarina baslamistir. Gelismeler diizenli olarak sizlerle paylasilacaktir.

20.Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazirliklarimiz devam ediyor...

20. Ulusal Medikal Fizik Kongresi hazirliklarimiz devam ediyor. Gectigimiz haftalarda kongre
kapsaminda verilecek 6dil kategorileri ve isimleri sosyal medya Uzerinden paylasildi.
Bilimsel calismalar yapmanin, bu c¢alismalarin paylasildigl bilimsel toplantilarla bilgi ve
tecribenin aktariminin meslegimizi gercek anlamda glcli kilacak kalici en énemli yol
oldugunu dislinlyoruz. Kongreler ise bir meslek grubu icin ¢ok 6zel toplantilardir. Bizim
heyecanla giin saydigimiz bu kongreye bilimsel calismalarinizla deger katmanizi bekliyoruz.
Bildiriler icin son basvuru tarihi 30 Eylil 2025 olup bu tarihte bir uzatma yapilmasi
distnilmemektedir.

Kongre  odllleriyle ilgili  bilgiye  https://www.medikalfizikkongresi2025.com.tr
adresinden ulasabilirsiniz. Kongre web sitemizde yakin zamanda kongre bilimsel programi
duyurulacaktir. Kongrede tim meslek camiamizi en Ust diizeyde katilimla bir arada gormek
icin sabirsizlaniyoruz.

Ulusal Medikal Fizik Biilteni
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Bilimsel Dergimiz AMPAS’In ikinci sayisi yayinlandi...

Advances in Medical Physics
and Applied Sciences

Volume 1 - Issue 2

Degerli meslektaslarimiz,

Uluslararasi hakemli dergimiz olan Advances in Medical Physics and Applied Sciences
(AMPAS) (ISSN: 3062-2522)'in ikinci sayisi yayimlanmistir. Dergimiz; bilindigi Uzere
medikal fizik, radyasyon onkolojisi, biyomedikal mihendislik ve uygulamali bilimler basta
olmak Uzere cok disiplinli calismalari desteklemeyi ve bilimsel bilgi Gretimini tesvik etmeyi
amaclamaktadir.

Yeni sayimizda, glincel arastirma makaleleri ve derleme ile birlikte alanin gelisimine katki
saglayacak 6zgun calismalar yer almaktadir.

Dergimize yapilan atiflar, hem yazarlarin bilimsel goérintrligind artirmakta hem de
dergimizin akademik etkisini glclendirmektedir. Bu nedenle, benzer konularda calisan
arastirmacilarin AMPAS dergisindeki yayinlara atifta bulunmalari, disiplinler arasi isbirligi
acisindan da blyuk 6nem tasimaktadir.

Tdm katki sunan yazarlarimiza, hakemlerimize ve editorlerimize tesekklr eder; yeni
sayimizin bilim dinyasina degerli katkilar sunmasini dileriz.
https://ampasjournal.com/index.php/pub

AMPAS Editor Kurulu

Ulusal Medikal Fizik Biilteni
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RADYOTERAPIDE YAPAY ZEKA:
MEDIKAL FiZiK UZMANI BAKIS ACISI iLE ETIK SORUNLAR

Doc. Dr. Alper 0ZSEVEN
Siileyman Demirel Universitesi
Radyasyon Onkolojisi Ana Bilim Dali-ISPARTA

Teknolojik gelismelerin hizli bir sekilde etkiledigi disiplinlilerden bir tanesi de dogal olarak
saglik alanidir. Son yillarda en hizli gelisen yazilim tabanli teknolojik gelisme ise slUphesiz
yapay zeka (YZ) olarak karsimiza cikmaktadir (1). Ginlik kisisel hayatimizin ve hatta is
hayatimizin her alanina giren YZ, kanser tedavisinin énemli basamaklarindan bir tanesi olan
radyoterapi (RT) alaninda da islemlerin hizlanmasi ve otomatize edilmesi acisindan siklikla
kullanilmaya baslanmistir. Genel anlamda, akillara gelen ilk soru: “Radyoterapide YZ'ye
neden ihtiya¢ duymaktayiz?” Bu sorunun cevabi kullanicilara gére degismekle birlikte; zaman
ve isglict yonetiminin daha etkin kullanilmasi, teknolojik gelismelerin radyoterapi kliniklerine
uygulanmasi istegiyle beraber teknolojik yeniliklerden geri kalmama ihtiyaci, isleyisin
kolaylastirilmasi ile daha iyi tedavi olanaklari olarak siralanabilir (2).

Tarihsel sirece goéz atildiginda, kiresel capta YZ'nin gelisim serlveninin baslangicinin
Turing’in makalesi ile gin yizine c¢iktigl acikca soylenebilir (3). Bu makalede Turing,
makineler ve zeka arasinda kurulabilecek baglanti hakkinda cikarimlarda bulunmus ve
makinenin nasil egitilebilecegi hakkinda oneriler siralamistir. Bu makalede vurgu yapilan
noktalardan bir tanesi de makinelerin bir yetiskinden daha ¢ok bir cocuk olarak ele alinmasi
gerekliligi ve bu yonde egitilmesinin daha dogru olacagidir. Bu cocuk makinenin, ilk baslarda
beklentilerimizi karsilamayabilecegini ama 6grenme basamaklarinin belli araliklarla test
edilerek, gelisimin ve evrilme surecinin iyiye mi ya da kotiye dogru mu gittiginin kontrol
edilmesi gerektigini belirtmistir (3). Ulkemizde YZ ile ilgili ilk calismalar ise 1959 yilinda Ord.
Prof. Dr. Cahit Arfin calismalari ile basladigini séyleyebiliriz (4). Atatiirk Universitesi Halk
Konferanslari serisinde “Makineler Dislinebilir mi ve Nasil Dislnebilir?” baslikli
konusmasiyla YZ ve makine 6grenimi hakkinda felsefi ve mantiksal sorgulamalar yaparak
dusuncelerini ortaya koymustur.

En yalin haliyle etik kelimesinin tanimini; ahlaki olarak neyin iyi ve kotu, neyin dogru ve yanlis
olduguyla ilgilenen disiplin olarak yapabiliriz. Yapilan bu tanimlama ile birlikte, etigin medeni
ve dini kanunlardan farkli, insani iligkileri iceren davranissal ve kisisel bir ifade oldugunu
belirtmek gereklidir. Saglik alaninda etigin kisilerin zihinlerinde nasil bir anlam ifade ettigini
detaylandirmak icin bir etik cerceve belirlemek daha uygun olabilir (5). 1978 vyilinda
yayinlanan ve kilavuz niteliginde olan bir rapora gore, etik cercevenin prensiplerini “Insana
Saygl (Respect for Person)”, “Baskalarinin Iyiligi icin Davranma (Beneficence)” ve “Adalet
(Justice)” basliklari olusturmaktadir. Diger taraftan, Beauchamp & Childress bu li¢ basliga ek
olarak, “Bilerek Zarar Vermeme (Non-maleficence)” ilkesinin de etik cercevede yer almasi
gerektigini vurgulamistir (6,7). Bahsedilen kaynaklara ek olarak, American Association of

9 | Ulusal Medikal Fizik Biilteni
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Physics in Medicine (AAPM) 109 no’ lu Task Group Raporu’ nda etigin kodlarini on temel baslik
altinda toplamistir (8).

YZ, radyoterapide konturlama (segmentasyon), goriinti ve tedavi planlarinin flizyonu, tedavi
planlamasi ve kalite temini asamalarinda kullanilabilmektedir. Bu sayilanlar igerisinde, YZ’'nin
kullanimin en yiksek oldugu asama, saglikli organlar ve hedef yapinin belirlendigi ve cizildigi
konturlama asamasidir. YZ'nin bu sureclerde kullanilmasi, dogal olarak akillara bazi etik ¢ekinceleri
de beraberinde getirmektedir. Bu etik cekinceleri; Veri Glvenligi, Algoritmik Yanlilik, Sorumluluk ve
Yetkinlik Kaybi olarak dort ana baslikta toplamak mimkinddr.

Veri Giivenligi: Hastalara ait verilerin anonim ve gizli kalabilmesi, tedavi alan hastalarin en temel
haklarindan bir tanesidir. Lukowicz in de belirttigi gibi makine 6grenimi (MO) tekniklerinin cogu
kritik olarak miimkiin oldugunca fazla egitim verisine sahip olmaya baglidir (9). MO yapisi geregi
ortamdaki tim bilgiye erismeye odaklanir ve bunun etik sorumlulugunu sorgulamaz ve bu da
dolayli olarak veri ihlali olasiligini gindeme getirir (Sekil 1). Hassas hasta verilerinin (gorintdiler,
tedavi planlari vb.) YZ sistemlerinde kullanilmasi, veri ihlali risklerini beraberinde getirmektedir.
Hasta gizliliginin korunmasi bu nedenle blylik 6nem tasimaktadir. Buna ek olarak; kullanilan
verilerin anonimlestirilmesi ve sifrelenmesi hasta gizliligini korumak icin énemlidir, ancak bu
yontemlerin de sinirlamalari oldugu unutulmamalidir. Jaremko ve ark. 2019 yilinda yayinladiklari
makalede, inceleme ekraninda kisiye ait herhangi bir kisisel bilgi olmamasina ragmen, bir hastaya
ait manyetik rezonans (MR) kesit goriintilerinin icinde gizlenen veriler kullanilarak ve sonrasinda
YZ ile islenmesi sonucunda hastanin yizinln G¢ boyutlu seklinin olusturularak kisinin kimliginin
saptanabildigi belirtilmistir (10).

Sekil 1. YZ sistemleri siirekli veri toplamaya calisir ve bunun etik sorumlulugu sorgulamaz.

Algoritmik Yanllik: YZ sistemini olusturan kisi veya kisi gruplarinin sistemi nasil insa ettikleri
cogunlukla bir “Kara Kutu Etkisini (Black Box Effect)” icinde barindirmaktadir (Sekil 2). Basit bir
ifadeyle kara kutu etkisini, veri analizinde ig isleyis hakkinda herhangi bir bilgi vermeden sadece
girdi ve ciktinin bilindigi sistemler olarak tanimlayabiliriz. YZ’nin hala blylk olglide
yorumlanabilirligi ve midahale edilebilirligi az olan bir kara kutu olmasi, saglik alaninda
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kullaniminda soru isaretlerini beraberinde getirmektedir ve bu durum etik ¢ekincelerin ana
hatlarindan birini olusturmaktadir. Bu bilinmezlik de egitim verilerinde etnik, sosyal, cevresel
veya ekonomik faktorler nedeniyle saglik hizmetlerindeki degiskenlik veya eslik eden
hastaliklar gibi klinik olarak kafa karistirici faktorler gibi bazi insan ényargilarinin mevcut olmasi
durumunda, YZ sistemlerinin dnyargili kararlarina yol acabilecegini gdstermektedir.

GIRDI , CIKTI

A 4

k4

Sekil 2. Kara Kutu Etkisinin sematik gosterimi

Sorumluluk: YZ’'nin gelistirilme asamasindan baslayarak son kullaniciya ulasmasi siirecinde bircok gercek
ve tlzel kisi gorev almaktadir. YZ'nin kullanimi nedeniyle, olasi istenmeyen sonuglarda akillara ilk gelen
sorulardan bir tanesi de kimin sorumlu olacagidir. Bu konuda YZ’yi programlayan kisi mi, programi ticari
anlamda satan firma mi, YZ'nin kullanildig yerdeki klinik sorumlu mu ya da YZ’yi kullanan kisi mi sorumlu
olacaktir? Dahasli, bir hasta YZ nedeniyle olumsuz anlamda etkilendiginde hastayr net bir sekilde
bilgilendirmek, ilgili ve sorumlu kisi i¢in daha zor hale gelebilecektir. Bu noktada, 6zellikle bilgilendirilmis
onam belgelerinin tekrar gézden gecirilmesi ve hastalara seffaflik ilkesi ile yaklasilmasi olasi sorunlarin
¢6zimunde goz oniinde bulundurulmalidir.

Yetkinlik Kaybi: Radyoterapi kliniklerinde calisan profesyonellerin, otomatize edilmis platformlarda YZ
temelli sistemlerini daha cok kullanmalari sonucunda; kullanicilarin disiinsel ve bedensel aktivitelerini
daha az kullanimi s6z konusu olabilmektedir. Kisinin, YZ'yi tibbi uygulamaya entegre etmeden dnce yaptigi
bir gorev YZ’ye aktarildig icin, o kisi artik o gérevi tam anlamiyla anlayarak ve hakim olarak yapamayacak
duruma gelmesi sonucunda yetkinlik kaybinin ya da daha genel bir ifadeyle beceri kaybinin olasilig diger
bir etik cekince olarak insanlari dislindiirmektedir. Lisanne Bainbridge'in 1983 yilinda Automatica
dergisinde belirttigi tizere: deneyimli bir operatér sadece izler ve harekete gecmezse isini kdtl yapacaktir.
Sorunlari iyi tespit edemeyecek, olaylar oldugunda yetersiz bir sekilde tepki verecektir. Bu, becerilerimizin
ve bilgi birikimimizin kullanilmadiginda her zaman kaybolacag ilkesine dayanmaktadir (11). Iste bu
noktada en sik sorulan sorulardan bir tanesi de: “Acaba, YZ ve makineler insanin yerini doldurabilir mi?”
sorusudur. Bu sorunun cevabini tam anlamiyla yakin gelecekte alabilmek mimkiin gérinmese de YZ ve
makinenin hala empati ve sefkat duygularindan yoksun olmasina bagli olarak, bu gibi duygularin karar
verme asamasinda etkin oldugu is kollarinda YZ’nin insanlarin yerini almasinin mimkdn olmadigini
soylemek yanlis olmayacaktir (Sekil 3).
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. F = $= @
sekil 3. YZ ve makineler vs insanlar.
Insan vazgecilmez mi, yoksa yeri doldurulabilir mi?

YZ' nin saglik alaninda genis yer bulmasi sonucunda ortaya cikan etik cekinceler dogal
olarak ulusal ve uluslararasi organizasyonlarin, YZ’'nin saglikta kullanimi konusunda bazi
rehber ve oneriler sunmasina neden olmustur. Dahasi, bu organizasyonlarin ¢alismalari
ve Onerileri ile birlikte, rutin klinikte karsilasilmasi muhtemel sorunlarin ¢ézimi
acisindan yasal dizenlemelerin gereklilikleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu konudaki en giincel
rehberlerden birisi 2024 yilinda Diinya Saglik Orgiiti (WHO) tarafindan yayinlanmistir
(12). WHO, YZ hangi asamalarda ya da ne siklikla kullanilirsa kullanilsin; insanlarin, her
zaman tam kontrolli saglamasi ve elinde bulundurmasi gerekliligini vurgulamaktadir.
Ulkemizde ise, 2016 yilinda yayinlanan “Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (KVKK)”
kapsaminda YZ alaninda faaliyet gosteren gelistiriciler, Ureticiler, servis saglayicilar ve
karar alicilar icin kisisel verilerin korunmasi amacina yonelik énerileri iceren “Yapay Zeka
Alaninda Kisisel Verilerin Korunmasina Dair Tavsiyeler” adinda ayri bir rehber
yayinlanmistir (13).
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YZ’nin radyoterapi kliniklerinde kullanimindaki etik cekincelere ek olarak, akademik
alandaki etik cekinceler de azimsanmayacak dlizeydedir. Radyoterapi béliumlerinde gérev
yapan akademik personellerin akademik faaliyetlerinde de YZ'yi ne olgide ve ne
dogrultuda kullanildigi da yoneltilen sorulardan bir tanesidir. Artik, bircok ulusal ve
uluslararasi saygin dergi akademik calismalarda ne olclide YZ'den faydalanildigini
sorgulamakta ve bunun etik degerleri ihlal edip etmedigini yazarlara ayri bir soru olarak
yoneltmektedir.

Sonug olarak, ginimiuzde elimizde olan verilere gore; tani ve tedavi amacli kullanilan ve
her zaman veriye a¢ olan YZ sistemlerinde, kisisel verilerin kontrolstiz bir sekilde bu
sistemler tarafindan kullanilmasi ve sistem disina sizdirilmasi, bilgi hirsizligina ve
istenmeyen sonuglara neden olabilecegi goz ardi edilmemelidir. YZ'lerin klinik kullanimi
esnasinda hem medikal fizik uzmanlari hem de radyasyon onkologlarinin, bahsedilen
gerceklerle bir bakis acisi gelistirmeleri, YZ'lerin kullanimini daha glvenli hale
getirebilecektir. Makineler ve YZ, insan gibi duslinebilecek sekilde programlanmaya
calisilsa da etik baglamda bilissel yetenege henliz sahip degillerdir. Davranislarimiz; YZ’'nin
saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi ve korunmasinda nasil gelistirilecegini, algilanacagini ve
kullanilacagini etkileyecektir. Etik cekincelerin, YZ' nin gelisiminde farkli bir bakis acisi
sunarak gelismelerine katki saglayacagi disunilmektedir.
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Teams Meeting 1D: 3

Bilimsel Proje ve Makale Yazim Kursu kapsaminda dizenlenen “Bilimsel Arastirmalarda
Biyoistatistigin Onemi” baslikli Bilgi Paylasim Giinleri Toplantisi genis katilimci kitlesi ile
gerceklesmistir. Son derece verimli gecen toplantiya katkilarindan dolayi davetli konusmacimiz
Doc.Dr. Yiicel SAGLAM’ a ve moderatériimiiz Dr.0gr.Uyesi Asena Ayca OZDEMIR’e ve kiymetli
vakitlerini ayirarak katilim saglayan tim katilimcilarimiza tesekkur ederiz.

BiLGI PAYLASIM GUNLERI - NiSAN 2025

. ONLINE

10 NISAN 2025 SAAT 20:00

KONUSMALI
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Bilimsel Proje ve Makale Yazim Kursu kapsaminda diizenlenen “Bilimsel Makale Yayinlama
Siirecinde Dergi Secimi” baslikli Bilgi Paylasim Ginleri Toplantisi genis katilimci kitlesi ile
gerceklesmistir. Son derece verimli gecen toplantiya katkilarindan dolayr davetli konusmacimiz
Doc.Dr. Bilal KOVAN’ a ve moderatdriimiiz Prof.Dr. Bayram DEMIR’e ve kiymetli vakitlerini ayirarak
katilim saglayan tim katiimcilarimiza tesekkur ederiz.
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"Niikleer Tip Tedavilerinde Radyasyon Giivenligi" baslikli Bilgi Paylasim Giinleri Toplantisi genis

katilimci kitlesi ile gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayi davetli konusmacilarimiz Prof.Dr.
Mustafa DEMIR’e, Doc.Dr. Bilal KOVAN’ a ve moderatériimiiz Dog¢.Dr. Rabia Lebriz USLU BESLI’ ye

ve degerli vakitlerini ayirdiklari igin tim katilimcilarimiza tesekkir ederiz.
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"Afetlere Haziruk" baslikli Bilgi Paylasim Gilnleri Toplantisi ilgi ¢ekici icerigi, egitici ve Ogretici

konu akisiyla gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayr AKUT’dan davetli konugsmacimiz M.Sc.
Onder TURAN’a ve moderatdriimiiz M.Sc. Mustafa BUYUKKOSE’ ye ve degerli vakitlerini ayirdiklari

icin tim katilimcilarimiza tesekkir ederiz.
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"Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu-Teorik" baslikli Bilgi Paylasim Ginleri Toplantisi
kursiyerlerin ve diger meslektaslarimizin katilimi ile gergeklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayi
davetli konusmacimiz Ogr.Gor.Dr. Asena YALCIN' a ve moderatoériimiiz Ogr.Gor.Dr. Ismail
FINDIKLI' ya ve degerli vakitlerini ayirdiklari icin tiim katiimcilarimiza tesekkir ederiz.
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RADYOLOJ] g o
SISTEMLERI A ) prorDe

KALITE KONTROL %5 > ibeioy
KURSU -

15 MAYIS 2025 - 19:30

EONUSMACH
Doc. Dr.
Aysegul Yurt

e DivERs|
HIZMETLER] MESLEE YOKSEEDEULY

NTI PROGRAMI

"n

NPet o Toplanti Kimligi: 3131738427821 Gecis kodu: pusKa9UM

"Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu-Teorik" baslikli Bilgi Paylasim Ginleri Toplantisi
kursiyerlerin ve diger meslektaslarimizin katilimi ile gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayi
davetli konusmacimiz Prof.Dr. Turan OLGAR’ a ve moderatériimiiz Dog.Dr. Aysegiil YURT” a ve
degerli vakitlerini ayirdiklari igin tim katilimcilarimiza tesekkdr ederiz.

16 Tlusal Medikal Fizik Bulteni



ULUSAL MEDIKAL FiziK BULTENi

EGITIM, KURS ve TOPLANTILAR

BiLGi PAYLASIM GUNLERI - MAYIS 2025

ONLINE

KONUSMACI

23 MAYIS 2025 SAAT21:00 | ‘ Daniel Low Professor and Vice
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Dr. Esil Hara
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"Replacing 4DCT" baslikli Bilgi Paylasim Ginleri Toplantisi genis katilimci kitlesi ile
gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayr davetli konugsmacimiz Prof.Dr. Daniel LOW’a, ve
moderatdrlerimiz Dr. Esil KARA ve Dr. Simeyra CAN’ a ve degerli vakitlerini ayirdiklari igin tim
katilimcilarimiza tesekkir ederiz.
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"21. Yiizyil ve Kozmik Onemsizligimiz Uzerine Dedikodular" baslikli Bilgi Paylasim Giinleri
Toplantisi ilgi cekici icerigi ile gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayi davetli konusmacimiz
Prof.Dr. Taylan KARA’ ya ve moderatériimiiz Dr.Ogr.Uyesi Kadir AKGUNGOR’e ve degerli vakitlerini
ayirdiklarricin tim katilimcilarimiza tesekkir ederiz.
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SPEAKER
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"Plan Complexity in Radiotherapy: Current applications, challenges, initiatives" baslikli Bilgi Paylasim
Glnleri Toplantisi genis katilimci kitlesi ile gerceklestirildi. Toplantiya katkilarindan dolayl davetli
konusmacilarimiz Dr. Victor HERNANDEZ’ e, Dr. Alessandro SCAGGION ‘a ve moderatorlerimiz Dr. Emel
HACIISLAMOGLU ile Dr. Asli SABAH’ a ve degerli vakitlerini ayirdiklari igin tim katiimcilarimiza tesekkiir
ederiz.
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Prof. Dr. Mustafa DEMIR
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Prof. Dr. Yasemin PARLAK - Ogr, Gdr. Nami Yeyin
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Prof. Dr. Yasemin PARLAK - Ogr, Gdr. Nami Yeyin
15:15-15:45 Hipertirodi Dozimetri

Prof. Dr. Yasamin PARLAK - Odr. G&r. Nami Yeyin

& oeHeattncare @ Oncosia Scientific @) GEHeatthcare @ Oncosia Scientific

ST

10-11 Mayis 2025 tarihlerinde, Manisa Celal Bayar Universitesi Hastanesi'nin ev
sahipliginde "Niikleer Tipta Dozimetri Kursu"nu gerceklestirdik.

Kursa katkilarindan dolayi, GE Healtcare'e, Oncosia Scientific'e, Manisa Celal Bayar
Universitesi'ne ve degerli egitmenlerimize cok tesekkiir ederiz.
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Medikal Fizik Dernegi'nin Fizik Miihendisleri Odasi, Dokuz Eyliil Universitesi, Epsilon
Landauer ve Epsilon Elektronik A.S. nin katkilariyla diizenledigi, floroskopi, digital
rontgen, bilgisayarli tomografi ve magnetik rezonans gorintileme sistemlerini
kapsayan “Radyoloji Sistemleri Kalite Kontrol Kursu”, 17-18 Mayis 2025 tarihlerinde
basariyla gerceklesmistir.

Organizasyonda emegi gecen herkese tesekkur ederiz.
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YENI UYELER

Zehra Acilcpdz Ozel Ege Tiroid Niikleer Tip

Halil Tbrahim Keskin Ogrenci

Serhat Etli Kocaeli §ehir Hastanesi Radyasyen Onkolojist

Ozlem Maranci Yildirim Altinbag Universitesi SHMYO Tibbi Gor Prz.

Merve Giire Trakya Universitesi Radvasyon Onkolojist

Merve Ergiin Dogan Konya Medicana Hastanesi Radyasyon Onkolojis

Fattna Gizem Dermir Arikan Hacettepe Universitesi Niikleer Tip

Murat Kérkdze Anlcara Universitesi Tip Fakiiltesi- Niikleer T1p

Mesut Altindag Ogrenci

Betiil $imszek Firat Universitesi Tip Faldiltesi Hastanest-Niikleer Tip
Miirszel Senel Ogrenci

Ceren Ayrancioglu Izmir Tinaztepe Universitesi MYO

Yazemin Parlak Maniza Celal Bayar Universitesi-Niikleer Tip

Birzen Elay Ozinancl Ogrenci

Seda Yiiksek Istanbul Egitim Ve Aragtirma Hastanesi

Dicle Adigiizel Istanbul Tip Fakiiltesi Beyin Ve Sinir Cerrahisi-Gammaknife
Asli Ziilal Tpek Ogrenci

Gillsiye Acar Ogrenci

Berlay Karali Medical Park Géztepe Hastanesi

Gamze Ozdemir =

Onur Erdem Dokuz Eytil Universitesi Hastanesi-Radyasyon Onkolojisi
Meslihan Ceren Kaplan Erdem Dokuz Eytil Universitesi Hastanesi-Radyasyon Onkolojisi
Kadir Akgiingér Dokuz Eytil Universitesi (Yardime:r Uye)

Medikal Fizik Yonetim Kurulu olarak yeni Giyelerimize meslek hayatlarinda basarilar diliyoruz.
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TARIH KOSESI

Degerli meslektaslarimiz bultenimizde dernegimizin arsivinde yer alan bizler igin ¢ok degerli
doklimanlari sizlerle paylasmaya devam ediyoruz. Biltenimizin bu sayisinda “V. Ulusal Medikal
Fizik Kongresi ve Radyasyon Onkolojisi Fizigi Kursu” nun kitapgigini sizlerle paylasiyoruz.
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BINICILIK
Dr. Siimeyra CAN

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi
Radyasyon Onkolojisi

Dort nala dovulir zaman, toz bulutuna karisir dusler.

Bir cocukluk hayalidir belki, bir masalin icinde kanat ¢irpan...

Ama gercektir; teninde hissedersin,

Atin terini, yelesindeki riizgari, tozlu patikalarda yankilanan sessizligi...

Atlar, insanlik tarihinin en kadim dostlarindan biridir. Glgleri, zarafetleri ve asaletleri
nedeniyle yuzyillardir insanlarin yaninda olmus ve insanlik tarihinde onemli roller
ustlenmislerdir. Ancak bir at ile kurulan bag bu kadar fayda odakli degil ayni zamanda
bu bagda sevgi, giiven ve anlayis da vardir. Iste tam da bu yiizden binicilik bir spor dali
degil aslinda yasam bicimidir. Bir atin sirtinda olmak, dogayla uyum icerisinde hareket
etmenin ve rizgari kucaklamanin en dogal halidir. Binicilikde en énemli kural at ile
birlikte uyum igerisinde ilerlerken atin ritmini hissetmek ve beden diliyle ata yon
vermektir. Bu iletisim bir nevi kelimeler olmadan ciftlerin dans etmesine benzer. Benim
de en buylk hayalim at ile 6zglrlesmek ve onunla birlikte rizgarin ritmini yakalamakti.

2014 yilinda Amerika’da 6grencilik yillarimda binicilik dersleri almaya karar verdim,
clinki bu tarz sporlar orada daha ulasilabilirdi. Bunun icin Los Angeles’daki horse back
riding kliibiinde ilk kez bu deneyimi yasadim. Once 6niimde uzanan patika yola
odaklanmaktan ziyade icimdeki duygulari kontrol etmekle mesguldiim: diisme korkusu,
kontrolstizlik hissi ve bir canlinin Gstlinde olmanin verdigi Grperti... Ama o gunku iki
saatlik deneyim, icimde sakladigim en blyuk tutkuyu ortaya ¢ikardi.

Atin sirtindayken ilk hissettigim sey korkuydu, ama hemen ardindan gelen duygu
blyuleyici bir 6zgurliktl. Rizgar ylizimde dolanirken, atin ritmik adimlariyla kendi i¢
sesimi daha net duymaya basglamistim. Sanki o an bir sey olmustu ve o iri hayvan bana
yavas yavas yaklasmaya ve beni tanimaya baslamisti. Ve tabi zaman ilerledikce ben de
ona alistim ve icimdeki endiseleri bir kenara birakip onunla ritmi yakalamaya basladim.
Sanki o kisa surede, altimdaki at bana ait ve benden bir parcaymis gibi hissettim.

Bu ilk deneyim beni o kadar etkiledi ki, profesyonel binicilik egitimi almaya karar
verdim. Fakat bir yandan hastane yogunlugu, sorumluluklar diger yandan hayallerimi
gerceklestirme arzusu vardi. Tim bu kosusturma arasinda, Los Angeles’ta zaman
zaman ata binmeye devam etsemde, dlizenli egitimi yarida birakmak zorunda kaldim.
Ama icimde hep eksik kalan bir parca vardi ve atin tzerinde riizgara kosma hissi beni
geri cagirdi.
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Son iki yildir, 6zel bir binicilik merkezinde dtizenli olarak ders aliyorum. Her derste, her
adimda at ile kurdugum bag derinlesiyor. Elbette bu slirecte zor anlar da yasandi;
hareket etmeyen inatci bir at, komutlari almak istemeyen bir ruh hali ve sabrin sinandigi
dakikalar... Ama sabirla, anlayisla ve tekrar tekrar deneyerek o mucizevi uyumu
yakaladik. Cunkd binicilik sabirla 6grenilen bir dans gibidir. Zamanla gelisen bir uyum,
g0z goze geldiginizde dogan sessiz bir anlagsmadir. Bu sanatta basari, yanlizca teknikle
alakali degil ayni zamanda kalple kurulan bir bagdir. At size giivendiginde, sizi tagimaz
sizinle birlikte ucar. Ve belki de bu deneyimdeki en guzel taraf sudur: Bir atin sirtinda
sadece ilerlemezsiniz, kendinize dogru da yol alirsiniz.

Binicilik yolculugumda en unutamadigim an rlizgarla bitlnlesirken kontrolli kaybedip
attan distliglim andi. Henlz biniciligimin dordincl dersiydi ancak ben dértnala kosmak
istemistim. Hocam atin kontrollint sagliyordu ve komutlarla ati yonlendiriyordu. Tabi ki
ilk baslarda her sey yolundaydi, ta ki bir anlik dikkatsizligim ile kontroli kaybedene
kadar. Atin sirtinda dengemi kaybettim ve diistim. Neyse ki yara almadan atlattim. Ama
asil unutulmaz olan atin tzerinden riizgara ugmam degil, atimin ben dustikten sonra
yanima gelip gozlerimin icine bakmasiydi. Yizindeki o ifade; Gzlintd md, sugluluk mu,
koruma icgiidiisii mii bilemem ancak cok insaniydi. Iste o an, bu hayvanlarin siradan
olmadigini, bu hayvanlarla aramizdaki bagin ne kadar glclli ve 6zel oldugunu tim
kalbimle hissettim.

Iste bu sebeple binicilik, sadece bir spordan ibaret degil benim icin. Bu ruhumla yer
arasinda kurdugum bir kdpri. Atin sirtinda yanlizca yol katetmiyorum, kendi 6zime
dogru bir yolculuk yapiyorum. Rizgarla konusuyor, topragin nabzini dinliyor, kendi
kalbimin ritmini yeniden 6grenirken 6zgirlige yelken aciyorum. Belki de bu yilzden
atimla gecirdigim her an dinyadan biraz uzak, kendime biraz daha yakinlastigim an
oluyor.

Ve benim atim benim icin sadece bir binek degil, o benim sirdasim, doganin ritmini
yakaladigim yol arkadasim ve bazen kendimden bile ¢cok giivendigim kanatsiz melegim.
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