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• Endometrium kanserinin esas tedavisi 
cerrahidir. Risk faktörlerinin varlığında 
lokal kontrolü sağlamak için radyoterapi 
(RT) uygulanır. 

• Erken evre serviks kanseri tedavisinde 
radikal cerrahi veya definitif RT 
sonuçları benzerdir.



Amaç

• Çalışmada Jinekolojik kanserli hastalarda 

• Farklı planlama tekniklerinin, 

• Planlanan hedef hacim (PTV), 

• Riskli organlar (RO) 

• Işın alanı içerisinde kalan normal doku (ND) 
açısından dozimetrik ve radyobiyolojik 
karşılaştırması ve doğrulanması amaçlanmıştır.



Gereç-Yöntem

• Jinekolojik kanserli 5 hasta

• 1.8 Gy x 28 fraksiyon 

• CMS XiO TPS ile 6 farklı plan

• Her plan için %95’lik PTV hacminin, dozun 

%98’ini alması sağlanmıştır. 



Gereç-Yöntem



Gereç-Yöntem

• PTV değerlendirmesi için homojenite 

indeksi (HI) ve dört farklı conformity 

indeksi (CI A-B-C-D) hesaplanmıştır.



Gereç-Yöntem

• RO olarak; rektum, mesane, ince barsak ve femur 
başları değerlendirilmeye alınmıştır.

• ND; kesitler üzerinde RO ve PTV’ler ile dış kontur 
arasında kalan hacim olarak konturlanmıştır. 
▫ DVH ve normal doku komplikasyon olasılığı (NTCP) 

karşılaştırmaları 3DCRT referans alınarak yapılırken

▫ kritik organ skorlaması (KOSI)  her bir plan için ayrı 
ayrı değerlendirilmiştir. 



Gereç-Yöntem

• Elekta Synergy Platform 
Lineer Hızlandırıcı

• I’mRT MatriXX dozimetri 
sistemi 

• gantry açısı 0° ve planlanan 
gantry açılarında

• Gama değerlendirmesi için 
%3,3mm kriterine göre beş 
hastanın ortalaması alınmıştır.



Bulgular
▫ HI ve tüm CI değerleri



Bulgular

3DCRT
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Bulgular

9IMRT4IMRT
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Bulgular

≤30 Gy 7BIMRT 

>30 Gy 9IMRT



Bulgular

>40 Gy 7BIMRT
≤40 Gy 9IMRT



Bulgular

≤15 Gy IMRT !!! 
>15 Gy ve <50 Gy 7BIMRT
195cc 7BIMRT~7AIMRT



Bulgular

7BIMRT



Bulgular

7BIMRT



Bulgular



Bulgular

• Lyman tarafından 

önerilen modele sadık 

kalınarak hazırlanan, 

Kutcher ve Burman 

tarafından geliştirilen 

“Etkin Hacim Metodu”  

kullanıldı.



Bulgular

• Mesane için end point semptomatik mesane 

kontraktürü ve hacim kaybı

• İnce barsak için end point tıkanıklık/delinme

• Rektum için end point nekroz, darlık ve fistül



Bulgular

7AIMRT
7BIMRT



İnce Bağırsak 3DCRT

Bulgular



İnce Bağırsak 7AIMRT

Bulgular



Mesane 3DCRT

Bulgular



Mesane 9IMRT

Bulgular



Rektum 3DCRT

Bulgular



Rektum 7BIMRT

Bulgular



Bulgular

• Gama 

değerlendirmesine 

göre tüm sonuçlar 

%98,50 - %99,35 

aralığında 

bulunmuştur.



Tartışma

▫ CI 

• CI hesaplamasında RTOG yaklaşımı yeterli 

değildir.

• Tavsiye edilen, dört farklı yöntemin bir arada 

değerlendirilmesidir.



Tartışma

▫ KOSI

• Target kapsaması ve riskli organ korumasını göz 

önünde  bulundurarak izodoz dağılımının 

değerlendirilmesi oldukça zordur.

• Bu nedenle  KOSI ve CI ile plan karşılaştırması 

yapmak basit ve guvenilir bir yöntemdir.



Tartışma



Sonuç

• ND ve RO için KOSI değerlendirmesi yapılması 

tavsiye edilir. 

• RO için planlar arasında seçim yapmak 

gerektiğinde NTCP karşılaştırması yapmak 

özellikle yüksek dozlarda hangi planın daha iyi 

olduğuna karar vermede yardımcı olacaktır.



Teşekkürler…
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