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MEDķKAL FķZķKTE BķR BULUĸMA PLATFORMU 

17.MEDķKAL FķZķK KONGRESķ 2019 

17. Medikal Fizik Kongresi 18-18 Ekim tarihlerinde ķstan-

bulõda toplanĔyor. 2 yĔllĔk aradan sonra bu toplantĔ bir bu-

luĹma platformu ºzelliĶini taĹĔyor. Ek olarak medikal fizik 

alanĔnda ­alĔĹanlarĔn dostluk, tanĔĹma ve haberleĹme aĶlarĔ-

nĔ daha ileriye gºt¿rmeyi hedefliyor. KarĹĔlĔklĔ iĹ birliĶi ve 

yeni ­alĔĹmalar i­in ileriye doĶru bir zĔplamanĔn temellerini 

atĔyor. Yine de kongrenin misyonunu Dernek baĹkanĔ Prof. 

Dr. Hatice Bilge Becerirõin aĶzĔndan yineleyelim. 

1987 yĔlĔnda 1. Ulusal Medikal Fizik kongresi ile baĹlayan 

kongre heyecanĔmĔz 17. Medikal Fizik Kongresini ger­ekleĹ-

tirme yolunda devam etmektedir. ZamanĔ ve maddi kay-

naklarĔ ekonomik kullanabilmek amacĔyla t¿m konularĔ i­e-

recek Ĺekilde bilimsel a­Ĕdan zengin iki ayrĔ salonda bir 

program oluĹturmayĔ hedefledik. AyrĔca Radyoterapi tekni-

kerleri i­in "RT Kalite Temininde (QA) Radyoterapi Teknike-

rinin Rol¿" konulu bir kurs d¿zenlenmiĹtir. Kongremizin, 

araĹtĔrmacĔlarĔn deneyimlerini paylaĹmalarĔna, Medikal Fizik 

alanĔnda g¿ncel konularĔ takip etmelerine, katĔlacaklarĔ 

kurslar, konferanslar ve sºzl¿/poster/e-poster sunumlarĔ ile 

eksikliĶini hissettikleri konularda daha donanĔmlĔ hale gel-

melerine katkĔ saĶlayacaĶĔnĔ umuyoruz. 

Radyasyon Onkolojisi, N¿kleer TĔp, Radyoloji ve Radyas-

yondan Korunma konusuyla ilgili deĶerli katĔlĔmcĔlarĔ ve 

araĹtĔrmacĔlarĔ kongremizde aramĔzda gºrmekten b¿y¿k 

onur ve mutluluk duyacaĶĔz. Konuyla ilgili t¿m bilim insan-

larĔnĔ kongremize davet ediyoruz. Kongremizin baĹarĔlĔ ge­-

mesini diliyor d¿zenleme komitesi adĔna hepinize en i­ten 

sevgi ve saygĔlarĔmĔzĔ sunuyoruz.ó Kongremizde buluĹmak 

¿zere. 

Bu sayĔmĔzda, konuk editºr olarak Sn. Salih G¿rdallĔ arkada-

ĹĔmĔzĔn organize ettiĶi 3 adet Brakiterapi yazĔsĔ bulacaksĔnĔz. 

YazĔlarĔn brakiterapi uygulamalarĔ ile ilgilenen meslektaĹla-

rĔmĔz a­ĔsĔndan ºnemli olduĶunu d¿Ĺ¿n¿yoruz. DeĶerli kat-

kĔlarĔ i­in Sn. Salih G¿rdallĔ arkadaĹĔmĔza ve yazarlarĔmĔza 

teĹekk¿r ederiz. 

Bu sayĔmĔzla birlikte Sn. Halil K¿­¿c¿k arkadaĹĔmĔz daveti-

mizi kĔrmayarak editºrler grubuna katĔldĔ. ĸimdiden ºnemli 

katkĔlarĔ i­in Halil arkadaĹĔmĔza baĹarĔlar diliyoruz. K¿nye-

mizdeki son deĶiĹiklik ise Sosyal Medya ķĹleri ile uĶraĹan 

arkadaĹlarĔmĔzĔn gºrevlerini devretmesi oldu. Adil Merih, 

Cem GºkĹen, M¿min Eray Ergen arkadaĹlarĔmĔzĔn gºrevleri-

ni YĔlmaz ĸahin ve Aykut OĶuz Konuk arkadaĹlarĔmĔz ¿st-

lendiler. 

Gºn¿ll¿ bir yapĔ arz eden MedFiz@Online e-dergisinin asĔl 

sahipleri meslektaĹlarĔmĔzdĔr. K¿nyemizdeki gºn¿ll¿ katkĔ 

veren her ismin ayrĔlma, dinlenme gibi isteklerini olaĶan ve 

deĶerli karĹĔlamak ­ok ºnemlidir. DeĶiĹikliklerin bir nºbet 

deĶiĹikliĶi olduĶunu unutmamak ve yapĔlan katkĔlarĔ her 

zaman hatĔrlamak gereklidir. 

Merhaba yazĔmĔzĔ Medikal Fizik G¿n¿ benzeri iki ºnemli 

g¿nle bitirelim; Birincisi her yĔlĔn 8 KasĔm tarihinde kutlanan 

òD¿nya Radyoloji G¿n¿ó, temasĔ ise g¿nden g¿ne ºnemi 

hĔzla y¿kselen òSports Imaging (Musculoskeletal Radiology) 

uzmanlĔk alanĔ.ó T¿m radyoloji uzmanlarĔnĔn, radyoloji tek-

nikerlerinin ve radyoloji ­alĔĹanlarĔnĔn D¿nya Radyoloji G¿-

n¿n¿ kutlarĔz. 

DiĶer ºnemli g¿n ise Amerikan Medikal Dozimetristler Der-

neĶinin (AAMD) ºnc¿l¿k ettiĶi Ulusal Medikal Dozimetrist-

ler G¿n¿ (National Medical Dosimetristõs Day) bu yĔl 21 

AĶustos g¿n¿ kutlandĔ. ¦lkemizde medikal dozimetrist ola-

rak ­alĔĹan t¿m arkadaĹlarĔmĔzĔ selamlarĔmĔzĔ iletiyoruz. 

17. Medikal Fizik Kongresinde buluĹmak ¿zere, saygĔlarĔmĔ-

zĔ sunuyoruz. 

Haluk ORHUN 

MERHABA 
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MEDķKAL FķZķK DERNEĵķ VE KONGREDEN HABERLER 

Med. Fiz. Uzm. Fadime Alkaya 

1 
8-19 Ekim 2019 tarihinde The Marmara Taksim 

Hotelõde 17. Ulusal Medikal Fizik Kongresi ya-

pĔlacaktĔr. Kongre ile ilgili t¿m ­alĔĹmalar Medi-

kal Fizik DerneĶi b¿nyesinde d¿zenleme kurulu ve EA 

Organizasyon ile birlikte y¿r¿t¿lmektedir. Bu konuda-

ki t¿m geliĹmelere ve bilgilere 

www.medikalfizik2019.org web sayfasĔndan ulaĹabilir-

siniz. 

Kongre bilimsel programĔ tamamlanarak web sitesin-

de yayĔnlanmĔĹtĔr. Kongre bilimsel programĔ, Kongre 

Bilimsel Kurul toplantĔsĔnda ºnerilen konular dikkate 

alĔnarak yapĔlmĔĹ ve ºnerilen bazĔ konular kurs prog-

ramlarĔna ilave edilmiĹtir. ķki g¿nl¿k program iki ayrĔ 

salonda (A salonu Radyoterapi ve B salonu Radyoloji-

N¿kleer TĔp) ger­ekleĹtirilecektir. MR Linak, PET-CT ve 

PET-MR konularĔnda yabancĔ davetli konuĹmacĔlar 

olacaktĔr. Her iki salonda ortak konuĹma ve paneller 

olacaktĔr. 

Kongremize Ĺu ana kadar kayĔtlĔ 260 kiĹi bulunmakta-

dĔr. Kongreye Radyoterapi alanĔnda 54 sºzel ve poster 

bildiri kabul edilmiĹtir.  Bizim a­ĔmĔzdan ºnemli olan 

Gºr¿nt¿leme ve N¿kleer TĔp alanĔnda ºnceki yĔllarda 

az sayĔda gºnderilen sºzel ve poster sunum sayĔsĔnĔn 

bu kongremizde 34 gibi bir sayĔya ulaĹmasĔdĔr. N¿k-

leer TĔp ve Gºr¿nt¿leme konusunda gelen bildirilerin 

ge­miĹ yĔllara gºre fazla olmasĔ derneĶimiz a­ĔsĔndan 

olduk­a sevindirici ve ºnemli bir geliĹmedir. ¥n¿m¿z-

deki yĔllarda geliĹmeler de gºz ºn¿ne alĔndĔĶĔnda 

N¿kleer TĔp ve Gºr¿nt¿leme alanĔnda ­alĔĹan fizik­ile-

rin ºn planda olacaklarĔ gºr¿lmektedir. Sºzel sunum-

lara aĶĔrlĔk verilerek daha ­ok kiĹinin ­alĔĹmalarĔnĔ sun-

malarĔna olanak verilmiĹtir. 

19 Ekim 2019 tarihinde kongrenin ikinci g¿n¿ C salo-

nunda 25 kiĹilik radyoterapi teknikerleri i­in yºnelik 

yarĔm g¿nl¿k bir kurs programĔ d¿zenlenmiĹ ve bu 

programĔn ayrĔntĔlarĔ kongre web sitesinde yayĔnlan-

mĔĹtĔr. 

Medikal Fizik DerneĶi olarak geniĹ yazar katĔlĔmcĔsĔnĔn 

olduĶu ve 8 bºl¿mden oluĹan ilk T¿rk­e Radyoterapi 

FiziĶi KitabĔnĔn hazĔrlĔklarĔ bitmiĹ basĔm aĹamasĔndadĔr. 

AmacĔmĔz yaklaĹĔk 2 yĔlĔ aĹkĔn s¿redir ¿zerinde ­alĔĹtĔ-

ĶĔmĔz Radyoterapi FiziĶi KitabĔnĔ t¿m ¿yelerimize ulaĹ-

tĔrmaktĔr.  

Kongrenin birinci g¿n¿ (18 Ekim Cuma) akĹamĔ kong-

re otelinin hemen yanĔnda Taksim Hill otel terasĔnda 

akĹam yemeĶi planlayarak kongre katĔlĔmcĔlarĔmĔzla 

keyifli bir gece ge­irmek arzusundayĔz. 

Medikal Fizik DerneĶi web sitesi g¿ncellenerek en ye-

ni hali ile siz ¿yelerimizin kullanĔmĔna sunulmuĹtur. 

(www.medikalfizik.org). Medikal Fizik DerneĶiõnin d¿-

zenlediĶi eĶitim programlarĔnĔ web sitemizden takip 

edebilirsiniz. EĶitim etkinliklerimizin takip edilmesi ve 

katĔlĔmĔn saĶlanmasĔ bilgi paylaĹĔmĔ a­ĔsĔndan olduk­a 

faydalĔ olacaktĔr. Kongrenin bilimsel ve sosyal a­Ĕdan 

baĹarĔlĔ ve keyifli ge­mesi i­in yoĶun bir ­alĔĹma i­eri-

sindeyiz. 

Kongremizde buluĹmak ¿zere... 

http://www.medikalfizik.org
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CERRAHPAĸA TIP FAK¦LTESķ N¦KLEER TIP ANABķLķM DALI 

Prof. Dr. Mustafa Demir 

¥Ķr. Gºr. Nami Yeyin 

N 
¿kleer TĔp, radyoaktif ila­ (radyofarmasºtik) 

kullanarak teĹhis ve tedavi yapan bir bilim 

dalĔdĔr. TanĔsal n¿kleer tĔp ­alĔĹmalarĔ, gama 

ĔĹĔnlarĔna sahip Tc-99m, I-123, Tl-201, F-18, Ga-68 vb. 

gibi radyon¿klidlere baĶlanmĔĹ farmasºtiklerin insan 

v¿cuduna verilmesinin akabinde yapĔlan gºr¿nt¿le-

meleri (Sintigrafi) kapsar. TanĔsal gºr¿nt¿lemeler, Ga-

ma Kamera, SPECT/BT, PET/BT ve PET/MR adĔ verilen 

pahalĔ ve komplike cihazlar kullanĔlarak yapĔlmaktadĔr.   

Tedavi ama­lĔ n¿kleer tĔp ­alĔĹmalarĔ ise I-131, Lu-177, 

Y-90 vb. gibi beta partik¿l¿ ve Ra-223, Ac-225 gibi 

alfa salĔnĔmĔ yapan radyon¿klidlerin ya da bunlarla 

iĹaretlenmiĹ radyofarmasºtiklerin insan v¿cuduna tat-

bik edilmesi ile daha ­ok kanser hastalarĔnda yapĔlan 

Radyon¿klid Tedavilerdir. Radyon¿klid tedaviler, hasta 

v¿cudu atĔklarĔnĔn kanalizasyona verilmeden ºnce ge-

­ici olarak depolandĔĶĔ zĔrhlanmĔĹ tank sistemleri ile 

donatĔlmĔĹ, ayrĔca t¿m duvarlarĔ ve kapĔlarĔ kurĹun lev-

halar ile kaplanmĔĹ, TAEKõte lisanslĔ tek kiĹilik, izole 

odalarda uygulanabilmektedir.  

CerrahpaĹa N¿kleer TĔp merhum hocalarĔmĔz Prof. Dr. 

Suphi Artunkal ve Prof. Dr. ķrfan UrgancĔoĶlu tarafĔn-

dan 1954 yĔlĔnda kurulmuĹ olan T¿rkiyeõnin ilk n¿kleer 

tĔp merkezidir. 

2019 yĔlĔ itibarĔyla CerrahpaĹa TĔp Fak¿ltesi Kamp¿s¿ 

i­erisinde toplam 3500 m2 kapalĔ alanda iki ayrĔ bina-

da (monoblok ve ek bina) 8 ºĶretim ¿yesi (7 hekim, 1 

fizik­i), 4 asistan (1õi yabancĔ uyruklu) doktor, 3 kadro-

lu SaĶlĔk Fizik­isi (biri doktoralĔ, ikisi doktora ºĶrenci-

si), 3 radyofarmasist ve 53 yardĔmcĔ saĶlĔk personeli ile 

diĶer idari personelle hizmet vermektedir.  

Anabilim DalĔmĔz N¿kleer TĔp Y¿ksek Lisans ve Dokto-

ra ProgramlarĔnda halen 2 doktora ºĶrencisi, 4 y¿ksek 

lisans ºĶrencisi ºĶrenim gºrmektedir. Mezunlar SaĶ-

lĔk BakanlĔĶĔna m¿racaat ederek òSaĶlĔk Fizik­isió un-
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vanĔnĔ alabilmektedir.  

G¿n¿m¿ze dek t¿m ¿lke sathĔnda hizmet veren 60õĔn 

¿zerinde n¿kleer tĔp uzmanĔ yetiĹtirilmiĹ, ayrĔca baĹka 

kurumlardan gelen 200õ¿n ¿zerinde n¿kleer tĔp uzma-

nĔna ek eĶitim olanaĶĔ saĶlanmĔĹtĔr. Anabilim DalĔmĔz-

dan 4 doktora, 16 y¿ksek lisans ºĶrencisi mezun ol-

muĹtur.  

ķ¦-C SaĶlĔk Hizmetleri Meslek Y¿ksek Okulu (SHMYO) 

b¿nyesinde 2016 yĔlĔnda òN¿kleer TĔp Tekniklerió 

ProgramĔ a­ĔlmĔĹ 2018 yĔlĔnda ilk mezunlarĔnĔ vermiĹtir. 

Anabilim DalĔmĔzda ķngilizce TĔp, T¿rk­e TĔp, SHMYO 

N¿kleer TĔp Teknikleri ProgramĔ ºĶrencilerinin eĶitim/

ºĶretimine tahsis edilmiĹ 3 adet dershane bulunmak-

tadĔr. ¥Ķrencilerimiz Anabilim DalĔmĔzĔn en geniĹ ola-

naklarĔnda yaralanarak donanĔmlĔ bir Ĺekilde mezun 

olmaktadĔrlar.  

Kendi alanĔnda ¿lkemizin ºnc¿ ve ºrnek kurumlarĔn-

dan birisi olan anabilim dalĔmĔz deneyimli ekibi ve 

modern te­hizatĔ ile uzun yĔllardĔr kesintisiz hizmet 

vermektedir. Hizmet birimlerimiz; 

Sintigrafi Birimi: 1 adet tiroit sintigrafisi ­ekilerinde 

kullanĔlan gama kamera, bir adet ­ift baĹlĔ SPECT, 2 

adet (6 ve 16 slice BTõ si olan) SPECT/BT kamera, 1 

adet Mediso marka tiroit gama kamera, 1 adet tiroit 

uptake probu, 2 adet Kemik Dansitometri cihazĔ bu-

lunmakta ve yĔlda ortalama 25.000 hastanĔn ­ekimi 

yapĔlmaktadĔr (Resim 1 ,2, 3).  

Resim 1: Mediso Marka ­ift detektºrl¿ gama kamera. 

AĶĔrlĔklĔ olarak Tc-99m ile iĹaretlenmiĹ radyofarmasº-

tiklerin sintigrafik gºr¿nt¿lemelerinde kullanĔlmakta-

dĔr. 

Resim 2: Siemens Marka 16 slice SPECT/BT cihazĔ. Rad-

yon¿klid tedavi ºncesi ve sonrasĔ, Tc-99m ile iĹaretlen-

miĹ radyofarmasºtiklerin sintigrafik gºr¿nt¿lemelerin-

de kullanĔlmaktadĔr. 

Resim 3: Siemens marka 6 slice BT si olan PET/BT. Kuru-

mun kendi hastalarĔna (Ga-68 PSMA ve DOTATATE) 

hizmet vermektedir. 

PET/BT Gºr¿nt¿leme Birimi: Biri rutin FDG-PET gº-

r¿nt¿leme i­in hizmet alĔmĔ firmasĔna ait, diĶeri kendi 

demirbaĹĔmĔza kayĔtlĔ 2 adet PET/BT cihazĔ ile yĔlda 

ortalama 8.000 hastaya hizmet verilmektedir (Resim 

4). 

PET/MR ¦nitesi: SaĶlĔk BakanlĔĶĔ tarafĔndan t¿m 

Marmara bºlgesine hizmet i­in alĔnan ve referans 

merkez olarak 2015õte CerrahpaĹaõya kurulan T¿rki-

yeõde ilk ¿nitedir. 

Tiroit HastalĔklarĔ Birimi: Tiroit hastalĔklarĔ polikliniĶi, 

kan alma ¿nitesi, uptake ºl­¿m ¿nitesi, biyopsi ¿nitesi 

ve baĶĔĹla alĔnmĔĹ 2 adet tiroit ultrasonografisinden 

oluĹmaktadĔr. Bu birimde yĔlda ortalama 20.000 hasta-

ya hizmet verilmektedir (Resim 5).  
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Resim 4: GE marka 3 T PET/MR cihazĔ. ¥zellikle MR gº-

r¿nt¿leri ile tanĔya gidilmesi hedeflenen Prostat, karaci-

Ķer, meme vs. ile radyasyon g¿venliĶi a­ĔsĔnda ­ocuk 

hastalarĔn onkoloji ama­lĔ ­ekimlerinde kullanmaktayĔz. 

Resim 5: Mediso marka tiroit sintigrafisi ­ekimlerinde 

kullandĔĶĔmĔz tek baĹlĔ ºzel gama kamera ve tiroit up-

take probu. Bu prob ile tiroitte radyoiyot (I-131) tutu-

lum oranĔ belirlenir. AyrĔca tiroit hastalĔklarĔ dozimetri-

sinde kullanĔlĔr. 

Radyon¿klid Tedavi Servisi: 15 adet tek kiĹilik izo-

lasyonlu odadan oluĹmakta olup, alanĔnda AvrupaõnĔn 

en b¿y¿k ikinci servisidir ve yĔlda ortalama 1.500 hasta 

tedavi edilmektedir. Bu tedavi servisinde aĶĔrlĔklĔ ola-

rak tiroit kanser hastalarĔ ve ayrĔ nºroendokrin t¿mºr-

l¿ hastalar, prostat kanserli hastalar, karaciĶer t¿mºr¿ 

olan hastalar yatarak tedavi edilmektedir.  

SĔcak Oda: CerrahpaĹa N¿kleer TĔpta SPECT ¿nitesi, 

SPECT/BT ¦nitesi, PET/BT-PET/MR ¦nitesi ve Radyo-

n¿klid Tedavi Servisinde birer adet olmak ¿zere top-

lam 4 adet sĔcak oda bulunmaktadĔr. Her sĔcak odada 

TAEKõten sertifikalĔ birer adet doz kalibratºr¿ ve alan 

detektºr¿ vardĔr.  

 

Resim 6: Radyon¿klid tedavi servisi: TAEKõten lisanslĔ 

radyon¿klid tedavi servisimiz. 

Ek BinamĔz 

Tedavi hizmetlerinin ve PET gºr¿nt¿leme hizmetleri-

nin s¿rd¿r¿ld¿Ķ¿ ek bina tamamen baĶĔĹlarla 2004 

yĔlĔnda yaptĔrĔlmĔĹ, sonraki dºnemde ihtiyacĔn artmasĔ 

nedeniyle yine baĶĔĹlarla 2013 yĔlĔnda b¿y¿t¿lerek ¿st 

katĔndaki tedavi odasĔ 15õe ­ĔkarĔlmĔĹ, alt kata ise hiz-

met alĔm yoluyla ikinci PET/BT sistemi ve 2 adet 

SPECT/BT sistemi temin edilmiĹtir. 2015 yĔlĔnda PET/

MRõ Ĕda b¿nyesine katarak modern cihaz parkĔnĔ ta-

mamlamĔĹtĔr.  

AlanĔnda T¿rkiyeõdeki ilk ºrnek olan Radyofarmasi La-

boratuvarĔmĔz ticari olarak elde edilemeyen radyofar-

masºtiklerin ¿retimi i­in 2010 yĔlĔnda proje destekleri 

ve baĶĔĹlarla kurulmuĹtur. Bu laboratuvarda T¿rki-

yeõde ­ok sĔnĔrlĔ sayĔda merkezde bulunabilen Ga-68 

DOTA-TATE, Ga-68 PSMA, F-18 KOLķN, F-18 DOPA 

gibi PET gºr¿nt¿leme radyofarmasºtikleri ve Lu-177 

DOTA-TATE, Lu-177 PSMA gibi tedavi radyofarmasº-

tikleri ¿retilmektedir. Bu radyofarmasºtikler kullanĔla-

rak yĔlda ortalama 2.000 hastaya PET gºr¿nt¿leme ve 

1500 hastaya ise radyon¿klid tedavi yapĔlmaktadĔr. 

Alt Kat: 2 adet PET/BT (biri hizmet alĔmĔ) + 1 adet 

PET/MR + 2 adet SPECT/BT + 1 adet C sĔnĔfĔ temiz 

odalĔ majistral radyofarmasºtik sentez laboratuvarĔ, 2 

adet sĔcak oda donanĔmĔ.  

Orta Kat: 15 adet radyon¿klid tedavi odasĔ + 1 adet 

kalite kontrol laboratuvarĔ, 1 adet sĔcak oda donanĔmĔ. 

Toplam kapalĔ alan 1800 m2. 


