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AMAC

Kardiyolog dozlarinin hasta calismalari ile es
zamanli 6lciimu

Rando fantom deneyleri ile sacilan isinlarin
sistem 1sinlama parametrelerine bagh olarak
Olcimu

Kardiyolog dozlarinin Rando fantom
sonuclarindan saptanmasi

Kardiyolog dozlarinin sistem i1sinlama
parametrelerinden belirlenmesi




HASTA DOZU OLCUM DUZENEGI

Gorlnti
Giiclendirici

Bilgisayar

Radyokromik
Film

Hasta
/

Elektrometre
X-Ismi Tupu
Doz-Alan Carpimi 1 Cilt Dozu Olgiimleri

M4KDK Diamentor Sistemi Termoluminesans Dozimetre(TLD)
lyon Odasi (M4KDK)

Radyokromik Film




FLOROSKOPIK GORUNTU

» Floroskopik goruntu, surekli x-i1sint  kullanilarak monitorden
dinamik olarak izlenen goruntudur.

RADYOGRAFIK GORUNTU

» Radyografik goruntu, statik gortanttdur. Film ya da bilgisayarda elde
edilir.




HASTA OLCUMUNDE KULLANILAN
PARAMETRELER

Floroskopi

Radyografi

Projeksiyon
GG Buyiutme Modu (FOV)
GG Agisi

Floroskopi Suresi
Masa-Yer mesafesi

DAP (Gycm?)

AK (mGy)

Projeksiyon

GG Buyitme Modu (FOV)
GG Agisi

Toplam Frame sayisi
Masa-Yer mesafesi

DAP (Gycm?)

AK (mGy)

v

PROJEKSIYONLAR

Hastanin sirt1 iizerinde x-1sinlarinin cilde giris
durumuna gore projeksiyonlarin gosterimi.




KARDIYOLOJI PERSONELI
CALISMALARI

Anjiyografi: Kalp damarlarinin x-iginlari ile kontrast madde
kulanilarak gériintiilenmesidir. Incelemeler teshis yada tedavi
(girisimsel) olabilir.

1.Calisma grubu (CA):

2.Calisma Grubu (PTCA): PTCA, STENT

3.Calisma Grubu (CA+PTCA): PTCA+STENT,CA+STENT,
CA+PTCA,CA+PTCA+STENT

Ablasyon: Kalpteki ritim bozukluklarinin radyo frekanslari
kullanilarak dizenlenmesi.




SISTEMLERDEKI INCELEME SAYILARI




KISISEL DOZ OLCUMU

Iki TLD alina G6z dozu icin

lki TLD Tiroid seviyesi igin
(kursun giysinin Ustune)

0.5 mm-kursun giysi

1 TLD parmakta 1) Tiroid koruyucunun
kullaniimasi durumunda

Iki TLD Bel seviyesi igin Ef. D=0.02(H,.—H,)+H,

(Kursun giysinin altinda)

2) Tiroid koruyucunun
kullaniimamasi durumunda

Her bir bacak icin iki TLD
(kursun giysinin Ustline Ef. D =0.06 (Hos— H, ) + H,

H,. = Yuzey Dozu

H, = Derin doz




RANDO FANTOM OLCUMLERI
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-Rando fantom 1ile yapilan sacilan radyasyon deneyinde, 4,5,6,7
vel0 numarali projeksiyonlar i¢in ol¢timler yapilmastir.




KISISEL DOZ HESAPLAMALARI-1

-Rando fantom ile sekildeki 6
konum i¢cin daha  Onceden
belirlenen 5 projeksiyonda
(4.,5.,6.,7.,10.  projeksiyonlarda)
yerden sirastyla 50, 100, 150 cm
yukseklikler 1¢in  floroskopik
1sinlama (mGy/dak) ve radyografik
isinlama  (uGy/goriintii) degerleri
saptanmistir.




S1

PA (5.) Projeksiyonunda yerden 100 cm yiukseklikte olciilen
sacilan doz degerleri

Normal High 100 Frame
Fluoro Fluoro DA

(nGy/dak) | (uGy/dak) | (nGy)

3,2 5,3 1,38

1,2 2,0 0,54
0,3 0,6 0,16
1,3 0,58
0,9 0,34
0,5 0,20




S1

PA (5.) Projeksiyonunda 1.Dr konumunda odlciilen sacilan doz
degerleri

Olgiim Normal High 100 Frame
Konumu | Fluoro Fluoro DA

(nGy/dak) | (uGy/dak) | (uGy)

2,4 3,7 0,65

3¢ 15 3 138
82 (14,0 (2,38
ozl 0,61
1 3% 2, 0,58
Dy Wi




L LAT (10.) Projeksiyonunda yerden 100 cm yiikseklikte dlciilen

sacilan doz degerleri

Normal
Fluoro

(LGy/dak)

High
Fluoro
(nGy/dak)

100 Frame
DA

(uGy)

114,7

121,3

70,93

271

29,0

19,71

12,4

13,4

/7,67

66,6

42,64

33,1

22,49

18,6

11,06




S1

L LAT (10.) Projeksiyonunda 1.Dr konumunda 6lciilen sacilan doz

degerleri

Olgiim
Konumu

Normal
Fluoro

(uGy/dak)

High
Fluoro
(uGy/dak)

100 Frame
DA

(nGy)

92,9

101,4

59,23

114,7

121,3

/70,93

36,1

40,6

16,83

101,4

42,2

66,6

42,64

40,6

20,72




OLCULEN KISISEL DOZLAR




KISISEL DOZLAR




KISISEL DOZ SINIRLARI OLCULEN

Kardiyologun olgiilen dozimetre sonuglarma gore yillik doz smirlar
dikkate alindiginda bir giinde inceleme yapacagi hasta sayisi.

N: Hekimlerin inceledikleri hasta sayilari




KiSISEL DOZ HESAPLAMALARI-2

-Her hekim icin toplam floroskopi stiresi (X T;) ve toplam radyografik
ﬁerntU sayisi (X N) tim projeksiyonlara goére hekimin inceledigi
asta sonuclarindan bulunmustur.

-Hekimin bulundugu konumu icin yerden sirasi ile 50, 100, 150 cm
yukseklikler asagidaki baginti kullanilarak doz degerleri saptanmistir.

,n=4,5,6,7,10

—» Yerden 50 cm yiikseklikte n. projeksiyonda floroskopi 1sinlamalarinda sagilan doz degeri
(mGy/dak)

— R n.projeksiyonda kullanilan floroskopi siiresi (dak)

— Yerden 50 cm yiikseklikte n. projeksiyonda radyografi 1sinlamalarin sagilan doz degeri
(mGy/goriintii)
— n.projeksiyonda kullanilan DA sayis1 (goriintii say1st)




OLCULEN VE HESAPLANAN PERSONEL DOZLARININ KARSILASTIRILMASI

1.65 —-8.72

*1.Dr Konumu
** 2 Dr Konumu

**% 3 Dr Konumu




Hekimler Icin Hesaplanan Etkin Doz

Personelin takip ettigi
tim hastalardan
toplam  etkin  doz
degeri hesaplanip
buradan inceleme
basmma etkin  doz
degerine gecilmisdir.
Buna gore  yillik
sinirlar dikkate
alindiginda  hekimin
yilda ve giinde
inceleme yapacagi
hasta sayilari
bulunmustur.




HESAPLANAN SISTEM
DOZLARI




Kisisel Dozun Isinlama
Parametrelerinden Hesaplanmasi

CA

PTCA

— CA+PTCA

Her sistem ve sistemdeki inceleme gruplari 1¢in elde edilen
bu 1simnlama parametrelerinden ortalama doz degerler1 ve
risk hesaplar1 yapilmaistir.




S1 icin Floroskopi Suresi ve Radyografik Goruntl Sayisi
Kullanim Yuzdeleri
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Sistemler Icin Ortalama Doz Dederleri

Her bir sistemde ¢alisma gruplar1 ve inceleme basina ortalama doz degerleri;

SISTEMLER

S1

S2

S3

S4

S5

Yiikseklik(cm)

{Doz(mGy)] N

Doz(mGy)| N

Doz(mGy)| N

Doz(mGy)| N

Doz(mGy)| N

50
100
150

0,147
0,092
0,056

24

0,325
0,406
0,154

15

0,199
0,186
0,076

35

0,21
0,121
0,073

27

50
100
150

0,02
0,012
0,005

0,205
0,126
0,064

0,056
0,047
0,017

0,385
0,234
0,112

CA+PTCA+STENT

50
100
150

0,245
0,125
0,067

0,551
0,809
0,357

0,312
0,309
0,122

0,554
0,32
0,177

PROSEDUR

50
100
150

0,18
0,105
0,061

0,42
0,549
0,223

0,196
0,183
0,074

0,359
0,206
0,117

N: Calisma parametrelerinin hesaplanmasinda kullanilan hasta sayilari




Hesaplanan Goz Dozlari

-Her bir sistemde calisma
gruplar1  ve inceleme basina
ortalama goz dozlari(1. ve 2.Dr
konumlari i¢in)

-Bu g6z dozlarma gore yillik
doz smirlar1 dikkate alindiginda
hekimin bir giinde alabilecegi
hasta sayilari.

Radyasyon c¢alisanlari  i¢in
yillik g6z dozu simairt:

150 mGy ’dir




SISTEMLER ICIN HESAPLANAN ETKIN DOZ

-Her bir sistemdeki calisma gruplar1 ve inceleme basina 1.Dr konumu i¢in hesaplanan etkin doz degerleri,
-Bu doz degerlerine kars1 yillik sinir degerler dikkate alindiginda bir giinde inceleme yapilacak hasta sayilari

verilmektedir.




SONUCLAR




Kisisel Dozun Hesaplanmasi;

Kardiyologun bulunmasi muhtemel
konumlari icin sacilan radyasyon olcima

Projeksiyonlara bagl olarak £ T, ve = N
degerlerinin belirlenmesi

Bu verilerden yararlanilarak kardiyologun
organ dozlarinin ve risk faktorlerinin
EEEERINES




Kardiyolog Dozlari

Incelemenin tipine (CA,PTCA,Stent)

Hekim tecrubesine, konumuna, korumalara
Tq, N, FOV, kVp

Sistem tasarimi

Sistem cikisina (filtre, HVL, GG giris dozu,
hasta giris dozu)

Hasta kalinhgi




Referans

Vano
Steffenino
Li

Medeiros
Bu Calisma

G0z Dozu
( Sv/Prosedir)

364
75K-65HIT
88K-23HIT

400
71(107-32)

K; Kardiyolog

Referans

El Dozu
( Sv/Prosedur)

Vano
Steffenino
Padovani

Grant
Medeiros
Bu Calisma

H/T; Hemsire yada Teknisyen

364
300-545
50(CA)
140(PTCA)
5-11(CA)
680
195(89-400)




Referans

Vano
Wu
Padovani

Folkerts
Li

Watson
Zorzetto
Steffenino
Renaud

Bu Calisma

Etkin Doz
( SV/Prosedur)
18,8
0,2
2,2(CA)-8,8(PTCA)
2
8
1,8
3,7
15,1
2,8
12,1(20-1)




TESEKKURLER




