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3-D planlama ve IMRT nin
kullaniminin artmasiyla TPS'in
inhomojenite diizeltmesinin

dogrulunun tespiti daha fazla
ohem kazanmistir.




Bu calisma da amag,
Genis inhomojen ortamlarin yer

aldigi alanlarda dlgiilen ile
hesaplanan dozlarin
karsilastirmasidir.




ARACLAR:

Philips marka Bilgisayarli Tomografi

288 Insan bicimli Rando fantom

J8 ELEKTA PresicePLAN planlama sistemi

TLD - 100 square gip set

HARSAW Model 3500 manuel reader

ELEKTA Presice lineer hizlandirici

cihazi




YONTEM:

Insan bicimli Rando fantomun toraks

bolgesinden 3,2 mm araliklarla toplam 61
kesit alind.

Bu kesitler DICOM araciligiyla planlama
sistemine aktarild.
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YONTEM:

Rando fantom lzerinde TLD
yerlestirmek lzere belirlenen kesit
planlamaya aktarilmis kesitler i¢inde

bulundu ve bu kesit tGzerinde 6 nokta
belirlendi
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YONTEM:




tim mediasten ve sag
akciger icerilecek
sekilde 2 oblik alan
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YONTEM:

3 ayri planlama yapild..

Akciger yogunlugu
0.3gr/cm3 (YB),

Akciger yogunlugu
1gr/cm3 (YA),

Akciger yogunlugu BT den
gelene gore
(~0.5 gr/cm3) (YC)

yapilip ve her bir alana 100 MU verildi.

Planlama sonunda daha 6nce belirlenen 6
noktanin aldigi dozlar kaydedildi.




YONTEM:

Tum katsayilari onceden bulunup
gruplandiriimis 90 adetlik TLD
setinden 5 TLD alindi.




SSD =100 cm




YONTEM:

Ayni gun,
TLD setinden 18 TLD daha alinarak,
planlamada Rando fantom lzerinde

belirlenen her bir noktaya 3'er adet TLD
yerlestirildi,







Planlanan SSD, gantry agisi,alan
boyutu gibi dozimetrik parametrelerin
kontrold yapild.

Alan basina 100 MU verilerek 2 oblik
alandan i1sinlama yapild




YONTEM:

S Ikinci ve lglinci glnler kalibrasyon
- ve fantom olciimleri tekrar
edilerek calisma sonunda 3’ er
6lcim alinmis oldu.

l'_‘_ Her bir 6l¢climde 1sinlanan TLD' ler
yaklasik 8 saat sonra okunup pC
cinsinden degeri bulundu.




YONTEM:

Okunan herbir TLD' nin c6y cinsinden doz
degeri hesaplandi.

Degerlendirme yapilirken 3 giinde yapilan 5
kalibrasyon TLD' sinin ve herbir noktaya
yerlestirilmis 3 TLD' nin ortalamasi alind..

TLD okumalar: arasindaki fark %3’ den az
bulundu




BULGULAR:

3 TLD okumasinin doza cevrilmis ortalama
degerleri

N1 (kalp)

N2 (yumusak doky)
N3 (akeiger)
N4 (akciger-yumusak doky)
N5 (akeiger)
N6 (kalp)




BULGULAR:

TPS' de YA' ya (akciger yogunlugu 1gr/cm?)" gore
yapilan planlamada bulunan doz degerleri

N1 (kalp)

N2 (yumusak doku)

N3 (akeiger)
N4 (akcijer-yumusak doky)
N5 (akciger)
N6 (katp)




BULGULAR:

TPS' de YB' ye (akciger yogunlugu 0.3gr/cm?3)
gore yapilan planlamada bulunan doz degerleri

N1 (kalp)

N2 (yumusak doku)

N3 (akeiger)
N4 (akcijer-yumusak doky)
N5 (akciger)
N6 (katp)




BULGULAR:

TPS' de YC' ye (BT den gelen akciger yogunlugu (~0.5
gr/cm3) gore yapilan planlamada bulunan doz
degerleri

N1 (kalp)

N2 (yumusak doky)
N3 (akeiger)
N4 (akcijer-yumusak doky)
N5 (akeiger)
N6 (kalp)







TARTISMA:

Degerlendirme sonucunda,

/
/ > Isinlanan TLD'lerin doz degerlerine en

yakin sonuglarin BT den gelen akciger
diizeltmesine gore (YC) oldugu
bulunurken,

En ylksek farkin inhomojenite diizeltmesi
yapmadan (YA) hesaplanan dozlarda
oldugu gordldd.




TARTISMA:

Ayrica,

BT den gelen yogunluklar
dikkate alinmadan 0.3 akciger

yogunluguna gére (YB)
olusturulan tablonun
kullanilmasinin da farklar: YC
ye oranla arttirdigi bulundu.




Genis inhomojen yapilarin
bulundugu ortamlarda
dogru inhomojenite
diizeltmesinin kullaniimasi
onemlidir.

Bu, enerji arttik¢a daha
fazla onem kazanir.




BT' den gelen inhomojen
yap! yogunluklarinin
dogrulugundan emin olmak

icin kullanilan BT nin
kalibrasyonundan da emin
olunmalidir.




Bunun yanisira,

/| TPS sistemimizin inhomojenite
diizeltmesini dogru
degerlendirdigini anlayabilmek

icin algoritmasinin kontrolininde
yapilmasi sarttir




Ozellikle 3-D ve IMRT
planlamalarinda genis
inhomojen yapilarinin yogunluk

diizeltmesinin dogru yapilmasi
daha fazla onem kazanmaktadir







