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RADYASYON

Uzayda hem tanecik (E=mc2) hemde dalga

( E=h.v ) olarak enerji paketleri olarak
yayinlanir.

yonize ve iyonize olmayan olmak uUzere iki
turlodur.

Tipta 1yonize radyasyon kullanilir.




CALISAN RADYASYONU

YAPILAN ALAN OLCUMLERI SONUCUNDA

Anjio doktoru x ray tupu masa altindayken onluk altinda 83
mikroR/h

Endoskopi doktoru onluk kullanmadigr takdirde aldigr doz
0.15mR/h

Radyoterapi teknikeri ise kolimatorden GM 1cm de 5§9mR/h
Kolimatdérden 1 mefreden 2.2mR/h

10 dakika bekledikten sonrada 1 metrede
0.33mR/h

Bu OlcUlen degerler NCRP 151 kriteri icerisinde olmasina
ragmen ALARA PRENSIBINE uymakta fayda vardrr.



I BIR HASTANEDE BIR UYGULAMA

Golcuk devlet hastanesi ameliyethanesinde
50 kisi uzerinde yapilan bir ankkette elde
edilen sonucg ;

Ameliyethanede radyasyon guvenligi
Koruyycu tedbirleri gozardi edilmektedir.

Amegliyethanelerde femel radyasyondan
korunma prensiblerinin yerlestirilip uygulanmasi

alisan ve hasta guvenligi acisindan oldukca énemlidir.Bu sebeple
ersonelin hizmet ici egitimleri,uygulamalarnn denetlenmesi ve skopi
ullanan personelin bilincli ve sertifikall olmasi dnem arz etmektedir.



STOKASTIK ETKI OLUSTURMA

ITU ile yapilan bu ortak calismada iyonize olmayan 900 Mhz
radyasyon sinyal jeneratorleriile EMD Uretildi.

10 adet denek grubu Wistar albino sicanlar kullanildi.

Calisma sirasinda bir denek yasayamadi ve 9 denekle devam
edildi.

Bas bolgesine 45 dakika boyunca sinyal jeneratdriinden iyonize
olmayan radyasyon uygulandi.

Islem ©ncesi ve islem sonrasi sicanlardan kan érnekleri alind..

Antioksidanlar Glutamed , Seratonin ve Hidrojen peroksite
bakildi.




WISTAR ALBINO RATLAR




SERBEST RADIKAL VE HUCREYE ETKISI

Radyasyon hucre icerisine girdikten sonra Serbest radikaller
Endoplazmikretikulum ve mitokondriye etki ederek APOPTOZ sonucu
hUcre olumleri gerceklesir.

Ant




ELDE EDILEN SONUC

45 dakika beyin dokusuna tatbik edilen 900MHz dusiik doz radyasyon sonucunda sicanlar iki gruba
ayrildiginda biyokimyasal verilerine gore, sonuclar sadece 5HT icin anlamli bulunmustur. Uygulama oncesi 5-
HT degerleri 91 veya alti olan 5 sicanda, uygulama sonrasinda 5-HT degerlerinde anlamli bir ylikselme
goruldu (p=0.04). Diger taraftan uygulama oncesi 5-HT degerleri 91'in Gstlinde olan 5 sicanin uygulama
sonrasi 5-HT degerlerinde bir azalma gorulmustir

Tab. 1. Blood 5-HT levels of rats before and after a single 45 min of
LLER exposure (n =9).

5-HT Mean=SD (nmol/ml) P
Before application 77.4%13 0.043
After application 195.5+116.9 sl

Values are expressed as mean = standard deviation.

Tab. 2. Blood glutamate levels of rats before and after a single 45 min
of LLER exposure (n =9).

Glutamate Mean=SD (nmol/ml) P

Before application 181.8=16.3
After application 204.04=12.7

Values are expressed as mean = standard deviation.

0.07




I SONUC OLARAK

Radyasyonun eftkisi olarak oksijenin vucudumuzda belli bir
dengede olmasi gerekir.Fazlasi da azi da zararlidir.Vocut
icerisine radyasyon temas ettikten sonra oksijen bir elektronunu
kaybeder ve serbest radikaller olusur.DUzeni ise tekrar saglayan
disaridan alinan cesitli antioksidanlardir

sin olusmus serbest radikalleri zararsiz hale geftiren baz
enzimler vardir.Superoksit dismutaz,superoksit radikalini zararsiz
hale getirir.Katalaz enzimi ,hidroksil radikallerinin olusumunu
azaltir(Ref.3)
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