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INTERMEDIATE DOSE CALCULATION

* Optimizasyonun ilk asamasinda elde edilen doz ile, nihai doz hesabi1 arasindaki

Structures and Objectives

uyumlulugu arttirmak i¢in yapilan bir ara islemdir.
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AMAC

Bu calismada, Eclipse planlama sistemine v.11 ve
sonrasinda eklenmis olan Intermediate Dose Calculation
seceneginin farkli heterojenik ortamlardaki doz hesabinin

DVH Uzerine etkisinin arastirilmasi amaclanmistir.
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MATERYAL VE METOT

Eclipse planlama sisteminde(v.13.0.26) 15 IMRT plani
yapildi.
15 hasta (5 Prostat, 5 Larenks, 5 Akciger)
Hesaplama grid size= 0.25mm
Her hasta icin IDC- ve IDC+ olmak tzere 2 plan yaratildi.

Homojen ortami temsilen prostat, yari homojen ortami
temsilen larenks, heterojen ortami temsilen akciger hasta

grubu secildi.
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MATERYAL VE METOT

Belirtilen hasta gruplari, IDC secenegi aktifken ve
inaktifken tek optimizasyon uygulanarak degerlendirildi.

Optimizasyon esnasinda, PTV max. — min. komutlari, NTO
degerleri ve fall off degerleri ayni tutuldu.

Optimizasyonu tamamlanan planlar kiyaslanirken,
Cl(conformity index), HI(homogeneity index) ve
Ul(uniformity index) parametreleri DVH yardimi ile
degerlendirilmistir.

Ayrica, IDC- ve IDC+ planlari MU acisindan kiyaslanmistir.
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BULGULAR

Calismanin sonucunda Intermediate Dose Calculation
kullanilan planlarin, konformite ve tUniformitesi ideal
deger olan 1’e daha yakin cikmistir. Homojenite degeri ise
vine ideal deger olan 0’a daha yakin bulunmustur.

En belirgin fark, heterojen ortami temsil eden akciger
hastalarinda gorulmaustdr. Ayrica, IDC kullanilan planlarda
MU'lar %5-%15 arasinda daha yuksek cikmaktadir.

IDC" in kullanilmadigi planlar ile IDC kullanilan planlar
kiyaslandiginda, Cl, HI, Ul ve MU degerleri arasindaki
farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.(p=0.043)
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BULGULAR

PROSTAT PLAN CI HI Ul MU p
A IDC - 0.59 0.41 1.030 595
IDC + 0,9 0,36 1,028 617
B IDC - 0.46 0.05 1,037 1028
IDC + 0,82 0,04 1,029 1080 CI 0.043
8 IDC - 0.2 0.04 1.031 601 HI 0.042
IDC + 0,83 0,03 1,024 628 UI 0.042
D IDC - 0.14 0.04 1.035 783 MU |0.043
IDC + 0,58 0,03 1,028 841
B IDC - 0.11 0.04 1.031 683
IDC + 0,82 0,03 1,025 129

Tablo.1: Prostat planlarma IDC'm etkisi
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i BULGULAR (Prostat)
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IDC- PTV 76Gy Mean= 7511 cGy IDC+  PTV 76Gy Mean=7641 cGy
Min= 6897 cGy (%90) Min=7103 cGy (%93)
D100= %9 D100=%82
D95= %99.7 D95= %100

D98= %96 (7320cGy) D98= %98 (7480cGy)
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o BU LGULAR (Akuger)
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IDC- PTV 66Gy Mean= 6489 cGy IDC+ PTV 66Gy Mean=6647 cGy
Min= 5284 cGy (%80) PTV Min=5974 cGy (%90)
D100= %21 D100=%84
D95= %92 D95= %99.8

D98= %90 (5970cGy) D98= %97.8 (6463cGy)
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SONUC

Zacarias ve Mills tarafindan yapilan calismada,
Intermediate Dose Calculation seceneginin daha makul
oldugu sonucuna varmistir.

Li ve ark. akciger kanseri vakalarinda intermadiate dose
calculation kullaniminin doz homojenligi ve optimizasyon
etkinligini gelistirdigini bildirmislerdir.



/

SONUC

(Calismamiz, Intermediate Dose Calculation
seceneginin IMRT planlarinda fayda sagladigini ortaya
koymustur. Ozellikle heterojen ortamlarda, hedef
hacim kapsamasi ve doz homojenizasyonu noktasinda
Intermediate Dose Calculation secenegi kullanilabilir
bir yontemdir.
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