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Hasta Pozisyonu
İmmobilizasyon kolaylığı, hasta konforu
• Sırtüstü: En sık, izosentrik tedavi için 

uygun
• Yan: sırtüstü yatış problemi 

(sekresyon, solunum), parotis vb tm.. 
• Oturur pozisyon: sekresyon kontrolü 

olmayan, yatamayan 



İmmobilizasyon-aksesuar

• Termoplastik maske: Baş-Boyun ve 
omuz immobilizasyonu, bolus etkisine 
dikkat!

• Oral aparatlar (mantar-buşon-dil 
basacağı vb): ağız tabanı-dili aşağıya 
veya sert damak-maksillayı 
uzaklaştırmak 



İşaretleme
Simülasyonda radyoopak işaretleme: 
• Tümör ve lenf nodları
• Cerrahi insizyon skarı,
• Riskli yapı ve organlar: göz kapağı, 

kantuslar, kulak yolu, dudak komissürü vb
• BT simülasyonda referans kesit, IV 

kontrast madde



Koruma blokları
Standart blok: dozimetrik problemler

nedeniyle tercih edilmemeli  

Bireysel blok: Hastaya ve alana özel, 
diverjans uyumu, tercih edilmeli 

MLC: Çoklu alanlarda, 3D konformal ve 
IMRT’de tercih, ancak leaf kalınlığı 
küçük riskli organlarda dezavantaj 
olabilir.



Klinik Donanım
MEVCUT 

•2 Lineer Hızlandırıcı
(Primus)

– 29 çift MLC
– Sabit “gantry” açılı-MLC 

tabanlı- “Step and shoot” 
tekniği

•Tedavi Planlama Sistemi
(Oncentra Masterplan 3.3)

– Optimizasyon algoritması 
ORBIT (Ray Search)

– Hesap algoritması
• Pencil Beam
• Collapsed Cone
• Monte Carlo (Elektronlar için) 

•BT Simülatör
(Somatom Emotion)
•Verifikasyon Sistemi

– Plan bazlı film dozimetre
sistemi

•Network (RTIS)

YENİ (2014)

•Lineer Hızlandırıcı
TrueBeamStx

– (120 HD MLC)
– Birçok tedavi teknikleri 

uygulanabilir düzeyde
•Tedavi Planlama Sistemi
(Eclipse v11)

– Hesap algoritması
• Pencil Beam
• AAA, AcurosXB
• eMC (Elektronlar için) 

•4D BT Simülatör
(Somatom Definition)

•3D Brakiterapi Sistemi
(Gammamed) 

•Verifikasyon Sistemi
– Portal Dozimetre, Film 

Dozimetre, ArcChack
•Network (Aria v11)



Örnek Vakada Klinik Konturlamada
Yapılan Düzeltmeler

Beyin sapı-MS arası konturlandı
Optik sinir kiyazma ya kadar uzatıldı



Genel Görünüm
• Hedef, orbitalardan

supraya kadar 
uzanan geniş bir 
bölgeyi 
oluşturmakta.

• Lenf nodlarının
fazlalığı

• Sol yerleşimli tm.
• Düzensiz kontur.
• Omuzlar..



Planlama
• 1. Basamak     50Gy/25f
5 alan (0,90,133,228,270) 3 segment

(0s,90s,270s)
Omuzları yan alanların dışında tutabilmek 
için 20⁰ masa açısı uygulandı
• 2. Basamak      10Gy/5f 
5 alan (0,90,133,228,270), yan alanlarda 
masa açısı 5⁰
• 3. Basamak       10Gy/5f  
3 alan (51,135,312), 1 segment (312s)  



3BKRT: I. Basamak, 50 Gy/25 F
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• DVH planı hızlı değerlendirme imkanı 
sağlamakta 

• Her kesitte doz değerlendirilmeli!!
• Düşük yada yüksek dozların hangi 

bölgelerde ve ne kadarlık bir hacmi 
kapladığı bilinmelidir 



II. Basamak 10 Gy/5 F

133 228
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Tm yerleşimi,  uzanımlar ve 
çevre dokulara göre alan 
sayıları  ve açıları belirlendi





III. Basamak 10 Gy/5 F
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3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

26 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

45 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

56 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

60 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

66 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

69 Gy



3BKRT: Tüm planın değerlendirilmesi

70 Gy





Planın Toplam MU

• 1. Plan 513/fr
• 2. Plan 359/fr
• 3. Plan 370/fr



Kalite Kontrol (QC)
• Plan QC her hastaya yapılmıyor.
• Günlük cihaz QC yapılmaktadır

– Verim kontrolü (Rölatif)
– Alan Boyutu, MLC 
– SSD, Lazer
– Kolimatör, Masa ve Gantry açıları

• 3 aylık bakımlarda yada büyük 
onarımlarda daha detaylı mekanik ve 
dozimetrik konreoller yapılmaktadır..



Tedavi Süreci
• Her hastanın ilk set-up ında Doktor, 

Fizikçi ve Tekniker mutlaka bulunur.

• Video bazlı EPG görüntüler ile DRR 
görüntüler manuel olarak karşılaştırılır.

• EPG görüntüler haftada bir alınır.



TEŞEKKÜRLER..
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