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AMAC.

Meme koruyucu cerrahi sonrasi uygulanan tim meme RT nde;
» 3 Boyutlu Konformal Radyoterapi (3BKRT)
- Forward IMRT (for-IMRT)
. Inverse IMRT (Inv-IMRT)
* Yogunluk ayarli radyoterapi (YART)
» Helical Tomoterapi (HT)
tekniklerini kullanarak, meme dokusu ve risk altindaki organlarin almis

olduklari dozlari DVH) yardimiyla karsilastirmak.




METOD & MATERYAL-1:

Sol Meme Ca tanili 15 hastaya ait CT kesitleri
Konturlanan Risk altindaki organlar:

Meme dokusu hedef hacim (CTV)

Kalp

LAD (Left Anterior Descending Artery)
Ipsilateral akciger

Kontralateral akciger

Kontralateral meme




METOD & MATERYAL-2:

Tim planlarda 6 MV foton enerjisi kullanilmigtir
50 Gy (26y/25 fraksiyon) doz verilmistir
Degerlendirme Kriterleri;

Hedef hacim ve risk altindaki organ dozlari
Konformalite Numarasi (CN)

Homojenite Indeks (HI)




SONUCLAR:

Tim tekniklerde meme referans izodoz ile yeterince
kapsanmistir.

CN bakimindan tim ters planlanan teknikler, ileri planlanan
tekniklerden daha lstiindir ancak en koti homojeniteye sahip
teknik YART dir.

Hedef hacimde en diisiik Dmax ve Dort dozlari ve en ideal CN
ve HI degerlerine sahip planlama teknigi HT'dir.

Ters planlanan YART teknikleri Dmax degerlerini disiiriirken
kontralateral organ dozlarini artirmaktadir.

HT, disuk doz alan saglikli doku hacmini artirmistir.




