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AMAÇ : Çalışmanın amacı agrasif bir beyin tümörü çeşiti olan
glioblastoma multiforme (GBM) hastalarının Lineer Akseleratör IMRT ve
Helikal Tomoterapi planlarının karşılaştırılmasıdır.

YÖNTEM
• Seçilen 20 GBM hastasının her birine lineer akseleratör tabanlı IMRT

planı ve helikal tomoterapi planı yapılmıştır.
• Hastaların lineer akseleratör IMRT planları 6MV foton enerjisi

kullanılarak oluşturulan 5 alanlı tedavi planlarından faydalanılarak
yapılmıştır.

• Helikal tomoterapi IMRT plan optimizasyonlarında ise 2,5cm alan
genişliği,0,3 pitch değeri ve nominal modilasyon faktör değeri 2,5 olarak
seçilmiştir.

• Planlar SIB tekniği uygulanarak oluşturulmuştur. 54 Gy ( PTV54 ) ve 60
Gy ( PTV60) 28 fraksiyon.

• Yapılan planlar homogenit indeks, conformity indeks ve riskli organ
dozlarına (OAR) bakılarak analiz edilmiştir.



BULGULAR

Dozimetrik veriler
incelendiğinde lineer
akseleratör IMRT ve
helikal tomoterapi
planlarının PTV
coverage ve riskli
organ dozlarının
oldukça iyi olduğu
görülmüştür.



BULGULAR



SONUÇ
Her iki IMRT tedavi planlarının GBM hastalarına

uygulanabilir iyi sonuçlar sağladığı gözlemlenmiştir.
Helikal Tomoterapi planları lineer akseleratör tabanlı

IMRT planlarına kıyasla kritik organ dozu açısından
daha üstündür.

Elde edilen sonuçlar gelecekte yeniden ışınlama
stratejileri göz önünde bulundurularak dikkate
alınmalıdır.


