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BT Sistemlerinde Hedef ve Gelişim Süreçleri
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Spiral BT vs Aksiyel BT



Spiral BT vs Aksiyel BT



Spiral BT vs Aksiyel BT



Spiral BT vs Aksiyel BT



Klinikte Artan BT Kullanımı

▪ Kardiyovasküler incelemeler

▪ Kontrastlı incelemeler

▪ Acil travma incelemeleri

▪ Pediatrik incelemeler (!!)

▪ Yetişkinlerde tüm vücut incelemeler



Klinikte Artan BT Kullanımı



Klinikte Artan BT Kullanımı



BT Taramasından Kaynaklanan Riskler (?)

RCED-00-152 Radiation Standards: Scientific Basis Inconclusive, and EPA and NRC Disagreement Continues

BT



BT Taramasından Kaynaklanan Riskler (?)
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BT Taramasından Kaynaklanan Riskler (?)



BT Taramasından Kaynaklanan Riskler (?)



BT Taramasından Kaynaklanan Riskler (?)



Yaşam Boyu Kansere Yakalanma/Ölüm Riski
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Yaşam Boyu Kansere Yakalanma/Ölüm Riski



Yaşam Boyu Kansere Yakalanma/Ölüm Riski

%20



AS LOW AS REASONABLY ACHIEVABLE



BT’de Doz Kavramı : CTDIvol, DLP, E
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BT’de Doz Kavramı : CTDIvol, DLP, E



• DLP = CTDIvol x Tarama Uzunluğu

• Etkin Doz (E) = DLP x k 

BT’de Doz Kavramı : CTDIvol, DLP, E



BT’de Dozu Etkileyen Faktörler

▪Ne kadar iyi bir görüntü istiyoruz ?

▪Bu görüntüyü gerçekten istiyor muyuz ?



BT’de Dozu Etkileyen Faktörler

GÖRÜNTÜ

KALİTESİ

Foton

Miktarı
Doz

Dedektör Sistemi

Görüntü İşleme



BT’de Dozu Etkileyen Faktörler

▪ Tüp Akımı

▪ Pitch faktörü

▪ Tüp Dönüş Süresi

▪ kVp

▪ Görüntü İşleme Algoritması

▪ Filtrasyon

▪ Dinamik kolimasyon

▪ Tarama Uzunluğu

▪ Kesit Kalınlığı (dedektör konfigürasyonu) 

Etkin Tüp Akımı

(mAs)



■ Cihaz üreticileri

■ Kullanıcılar (radyoloji uzmanı ve teknisyenler)

■ Ulusal ve Uluslararası Kurum/Kuruluşlar/Otoriteler

BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 
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Tüp Akımı



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Akımı



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik Tüp Akımı Modülasyonu (x-y)



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik Tüp Akımı Modülasyonu (z)



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik Tüp Akımı Modülasyonu (x-y & z)



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik Tüp Akımı Modülasyonu (z)



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı

100 kVp

vs

80 kVp

Tüp voltajındaki değişim iki şeyi değiştirir.

• Ortalama X ışını enerjisi

• X ışını miktarı

X ışını enerjisi kontrastı doğrudan etkilerken x 

ışını miktarı da gürültüyü doğrudan etkiler.

Tüp Voltajı
Foton

Miktarı

Foton

Giriciliği



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı- Doz



3.9 mGy

6.6  mGy

21.4 mGy

CTDIvol

BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı - Kontrast



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı
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Tüp Voltajı



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik kVp Seçimi



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik kVp Seçimi

P  =    I   . V

= .



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Otomatik kVp Seçimi



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Tüp Voltajı

120 kVp

FBP

8.5 mSv

NI 14.5 HU

CNR 14.3

SNR 4.3

100 kVp

FBP

6.4 mSv

NI 16.6 HU

CNR 13.4

SNR 4.1

100 kVp

IR

6.4 mSv

NI 10.2 HU

CNR 21.9

SNR 6.6



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Filtrasyon: Tüp Çıkışı Filtresi



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Filtrasyon: Bow-tie Filtre
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Filtrasyon: Bow-tie Filtre



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Filtrasyon: Bow-tie Filtre



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Dinamik Kolimasyon
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Dinamik Kolimasyon



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Filtrasyon



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Kesit Kalınlığı

100 parçacık: 100/1 = 100 80/4 = 20 92/16 ≈ 6 97/64 ≈ 1.5 



5 mm 3 mm 1 mm

BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Kesit Kalınlığı



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Pek yakında

+ Yapay Zeka



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Kullanıcılar



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Kullanıcılar

GEREKÇELENDİRME ?
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GEREKÇELENDİRME ?



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Ulusal ve Uluslararası Kurumlar
Radyasyondan Korunma Ekibi // Görüntü-Doz Optimizasyonu Ekibi

▪ Tanısal Referans Seviyeler (TRS) oluşturulması

▪ Ulusal DRL ile bölgesel DRL lerin karşılaştırılması

▪ Incelemelerin gerekçelendirme ve optimizasyon yönünden denetlenmesi

▪ Kısa sürede birden çok BT incelemesi istenen hastalar için özel sistematik

inceleme ve alternatif önerilerin geliştirilmesi

▪ Gelişen cihaz teknolojisi kapsamında inceleme protokollerinin optimizasyonu ile

ilgili çalışmalar

▪ BT ekibindeki diğer meslektaşların radyasyondan korunma eğitimini üstlenme



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Ulusal ve Uluslararası Kurumlar



60 GÜN 

BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Ulusal ve Uluslararası Kurumlar



BT’de Doz Azaltımı Nasıl Sağlanabilir ? 

Ulusal ve Uluslararası Kurumlar

365 GÜN 



15 aylık bebek.. Sol ventrikülün gözlenmesi için yeterli kalitede bir görüntü % 80 daha düşük dozla

elde edilebiliyor.. 

Sonuç olarak..



Sonuç olarak..



"It seemed at first a new kind of invisible light. It was clearly something new,

something unrecorded. There is much to do, and I am busy, very busy.“

W. C. Roentgen

TEŞEKKÜRLER


