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%ÒÃÉÙÅÓ ÎÉÖÅÒÓÉÔÅÓÉ 4ąÐ &ÁËİÌÔÅÓÉ 2ÁÄÙÁÓÙÏÎ 
Onkolojisi ABD



hǇǘƛƳŀƭ wŀŘȅƻǘŜǊŀǇƛƴƛƴ ŀƳŀŎƤ;

·4İÍĘÒ ÖÏÌİÍİÎÅ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅË ÅÎ ÙİËÓÅË ÄÏÚÕ ÖÅÒÍÅË

·3ÁøÌąËÌą ÄÏËÕ ÖÅ /!2 ËÏÒÕÍÁË





·Pozisyonelhatalar

·(ÅÄÅÆ ÖÏÌİÍÌÅÒÅ ÄÏÚ ÄÁøąÌąÍąÎą ÅÎÇÅÌÌÅÙÅÎ ÁÎÁÔÏÍÉË 
ÙÁÐąÌÁÒ ÖÅ ÄÅÆÏÒÍÁÓÙÏÎÌÁÒÄÁÎ ÄÏÌÁÙą 

24 ÐÌÁÎÌÁÒąÎÄÁ ÂÅÌÌÉ ÇİÖÅÎÌÉË ÍÁÒÊÌÁÒą ÖÅÒÍÅËÔÅÙÉÚȢ



·4ÅÄÁÖÉ ĘÎÃÅÓÉ ÔÅË ÂÉÒ ÐÌÁÎÌÁÍÁ #4ȭ ÓÉ ÉÌÅ ÙÁÐąÌÁÃÁË 
planlama; 

4ÅÄÁÖÉ ÖÏÌİÍİÎÄÅ ȟ ËÏÍĥÕ ÏÒÇÁÎ ÐÏÚÉÓÙÏÎÌÁÒąÎÄÁ ÖÅ 
ÏÒÇÁÎ ÈÁÒÅËÅÔÌÅÒÉÎÄÅËÉ ÔÅÄÁÖÉ ÓİÒÅÓÉÎÃÅ ÏÌÁÂÉÌÅÃÅË 
ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉ ÈÅÓÁÂÁ ËÁÔÁÒÓÁË  ÙÅÔÅÒÌÉ ÓÁÙąÌÁÂÉÌÉÒ ÍÉȩ



0ÌÁÎÌÁÍÁ #4ȭ ÓÉ4ÅÄÁÖÉÎÉÎ ίȢ ÇİÎİ



0ÌÁÎÌÁÍÁ #4ȭ ÓÉ4ÅÄÁÖÉÎÉÎ αȢ ÇİÎİ



Planlama #4ȭ ÓÉ 4ÅÄÁÖÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ



·0ÌÁÎą ËÁÂÕÌ ÅÔÍÅË ÖÅ ÔİÍ ÔÅÄÁÖÉÙÉ ÄÅÖÁÍ ÅÔÔÉÒÍÅË ÉëÉÎ 
tek bir DVH yeterlimi???

4ÅÄÁÖÉ ÖÅ ËÒÉÔÉË ÏÒÇÁÎ ÖÏÌİÍÌÅÒÉÎÉÎ ÄÅøÉĥÍÅÄÉøÉÎÉ ÖÅ 
ÈÁÒÅËÅÔÉÎ ÏÌÍÁÄąøąÎą ÖÁÒÓÁÙÁÒÓÁË ÅÖÅÔȢȢ !ÎÃÁË ÄÕÒÕÍ 
ëÏË ÆÁÒËÌąȢȢ





·'İÎİÍİÚÄÅ ÄÏøÒÕ ÖÏÌİÍÅȟ ÄÏøÒÕ ÄÏÚ ÂÅÌÉÒÌÅÍÅÄÅ ÔÅË 
bir plan yetersiz kalmakta ve  genelde optimal olmayan 
bir tedaviye sebebiyet vermektedir.



Adaptifw¢ ōƛȊŜ ōŜƭƭƛ ƪƻǒǳƭƭŀǊŘŀ ǘŜŘŀǾƛ 
ǇƭŀƴƤƴƤ ŘŜƐƛǒǘƛǊƳŜƳƛȊŜ ƛȊƛƴ ǾŜǊƛǊ

·!ÎÁÔÏÍÉÄÅ ÄÅøÉĥÉËÌÉË

·TmÂÉÙÏÌÏÊÉÓÉÎÄÅ ÄÅøÉĥÉËÌÉË ɉhipoksi gibi)



IGRT (Image-guidedRadyoterapi) ;

·4ÅÄÁÖÉ ĘÎÃÅÓÉÎÄÅȟ ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÖÅ ÓÏÎÒÁÓąÎÄÁ ÔÅÄÁÖÉ 
ÐÌÁÎąÎÄÁÎ ÅÌÄÅ ÅÄÉÌÅÎ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ ËÏÏÒÄÉÎÁÔÌÁÒąÙÌÁ 
24 ÉĥÌÅÍÉÎÄÅ 2D/ 3D elde ÅÄÉÌÅÎ ÇĘÒİÎÔİÌÅÒÉÎ 
ËÁÒĥąÌÁĥÔąÒąÌąÐ ÔÅÄÁÖÉÎÉÎ ÕÙÇÕÌÁÎÍÁÓą ÉĥÌÅÍÉÄÉÒȢ

·'ĘÒİÎÔİÌÅÍÅЕ24IGRT

·Yan etkileriŹЕ ÔÅÄÁÖÉ ÓÏÎÕëÌÁÒąÎąŷ

·9İËÓÅË ÄÏøÒÕÌÕË Е ÔÁÍ ÔÅÄÁÖÉ ɉÈÁÒÅËÅÔÌÉ ÈÅÄÅÆɊ



IGRT;

üTedavi ÐÌÁÎąÎÁdokunmadan pozisyon ile
ÄİÚÅÌÔÉÌÅÂÉÌÅÃÅËÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉÄİÚÅÌÔÉÒ.

Adaptif Radyoterapi (ART)

üHer fraksiyonda sadece hasta pozisyonu ile
ÄİÚÅÌÔÉÌÅÍÅÙÅÃÅËÆÁÒËÌąÌąËÌÁÒąilk ÐÌÁÎąmodifiye
ederek, ÆÁÒËÌąplan ÇÅëÉĥÌÅÒÉveya doz ÙÏøÕÎÌÕøÕ
ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒÉileÄİÚÅÎÌÅÍÅÍÉÚÉÓÁøÌÁÒ.



Neden ART

·4ÅÄÁÖÉ ÅÔÔÉøÉÍÉÚ ÈÁÓÔÁÌÁÒąÎ ĥÅËÉÌ ȟ ÖÏÌİÍ ÖÅ ÙÁËąÎ 
ÏÒÇÁÎÌÁÒÌÁ ÉÌÉĥËÉÓÉÎÉ ÔÅÄÁÖÉ ÓİÒÅÓÉÎÃÅ ÄÅøÉĥÍÅÄÉøÉÎÉ 
ÖÁÒÓÁÙÁÒąÚȢ 

·!ÎÃÁË ÈÁÒÅËÅÔÌÉÌÉøÉ ÈÅÓÁÂÁ ËÁÔÁÃÁË ÏÌÕÒÓÁË )#25 ÍÁÒÊą 
ÄÁ ÂÕ ÓÏÒÕÎÕ ÄİÚÅÌÔÅÍÅÙÅÃÅËÔÉÒȦȦȦȦ



Hangi durumlarda ART?
·Tm boyutundaÄÅøÉĥÉËÌÉË

×6İÃÕÔËÏÎÔİÒİÎİÄÅøÉĥÔÉÒÅÎBulky,.ȭÌÁÒą

×Tedavi ile gerileyen Retroperitoneal kitle ve bunaÂÁøÌą
riskli organ yerlerindeÄÅøÉĥÉËÌÉËɉÂĘÂÒÅËgibi)

·HastaanatomisindeÄÅøÉĥÉËÌÉË

×Kilo ËÁÙÂąȾÁÌąÍą

×Operasyon ÓÏÎÒÁÓąÄÅøÉĥÉËÌÉËɉgerileyen ĘÄÅÍȟ
lenfosel)



·/!2ȭ ąÎÂÏÙÕÔȟ ĥÅËÉÌ ÖÅ ÉÌÉĥËÉÌÅÒÉÎÄÅËÉ ÄÅøÉĥÉËÌÉË

×"ÁøąÒÓÁËÌÁÒÄÁ ÇÁÚ ÇÅëÉĥÉ

×Rektum ve mesanede doluluk

·TmÂÉÙÏÌÏÊÉÓÉÎÄÅËÉ ÄÅøÉĥÉËÌÉË



Zamanlama?

·/ÆÆÌÉÎÅ               ÆÒÁËÓÉÙÏÎÌÁÒ ÁÒÁÓąÎÄÁ

·/ÎÌÉÎÅ               ÆÒÁËÓÉÙÏÎÄÁÎ ĘÎÃÅ

·2ÅÁÌ ÔÉÍÅ                ÔÅÄÁÖÉ ÓąÒÁÓąÎÄÁ 



DǀǊǸƴǘǸ 9ǒƭŜǒǘƛǊƳŜ
·Rijit ÅĥÌÅĥÔÉÒÍÅ

V9ÏøÕÎÌÕË ÖÅÙÁ ÎÏËÔÁÙÁ ÇĘÒÅ ÅĥÌÅĥÔÉÒÍÅ

V+ÏÏÒÄÉÎÁÔ ÄİÚÌÅÍÉ İÚÅÒÉÎÄÅ

·DeformableÅĥÌÅĥÔÉÒÍÅ

VVoxel-voxel haritalama



Offline ART
·+ÏÎÖÁÎÓÉÙÏÎÅÌ #4 ÖÅÙÁ ÔÅÄÁÖÉ ÏÄÁÓąÎÄÁ #"#4 
ËÕÌÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ

·!24 ÎÅ ÚÁÍÁÎ ÙÁÐąÌąÒȩ

Á0ÒÏÔÏËÏÌ ɉ vÒÎÅøÉÎ άΪ Gyveya 40 Gyv.s)

Á+ÌÉÎÉË ÇĘÚÌÅÍ ɉÍÁÓËÅ ÕÙÍÁÍÁÓąȟ ËÉÌÏ ËÁÙÂą ÖÅÙÁ ÄÉøÅÒ 
ÁÎÁÔÏÍÉË ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒɊ ÖÅÙÁ ÔÅÄÁÖÉ ÇĘÒİÎÔİÌÅÍÅ 
ÓąÒÁÓąÎÄÁ ÇĘÚÌÅÎÅÎ ÄÅøÉĥÉËÌÉËÌÅÒȢ



Planlama CT            16. fx 25. fx




